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Ha3me npwujekTa: ,M3rpagrba KanaumteTa OMMaAMHCKUMX PadHUKa 3a WMHKY3Ujy
MAagux ca UHBANMMOUTETOM KpPO3 KBajIMTETHe CMOPTCKe aKTUBHOCTM 3a Mnage,
nporpamMe Ha OTBOPEHOM U1y ciobogHOo Bpeme"

Pe3snme npojekTa:

OBaj NpojekaT je KpenpaH Kao OAroBop Ha CropTCcke, ApYLUTBEHe 1 peKpeaTrBHe
noTpebe Mnagux ocoba ca MHBANMOUTETOM.

Hekonmko cTyaouja Mnokasyje Oa cy Mnagu byau ca UHBanuautTetoM Mehy
HajMaprMmHanmM3oBaHMjUM U HajCUPOMALLUHUUM Yy  CBETCKO] OM/MAaAMHCKO]
nonynaumju M pa je Beha BepoBaTHoha Oa he ce cyouuTm ca 036UbHUM
OPYLITBEHUM, EKOHOMCKMM U rpafaHCKMM pa3finkamMa Hero HMxXOBM BPLUHaLM
6e3 MHBanNMaOnTeTa, Yak Uy Pas3BUjeHUM 3eMIbaMa.

Kaga je y nuTarby CropT, 3a ocobe ca MHBaNnMaMTETOM UMK XPOHUYHKUM CTakbMMa,
penoBHO yyellhe y PU3NYKO] aKTMBHOCTU HUje YBEK OOCTYMNHO, a cTone ydyeuwha cy
M 0O TPWU MNyTa HWXKe of cTona ocoba 6e3 mHBanuautTeTa. OBMM s/byanMa, Ha
npuMep, Moxe GUTK TellKo Aa NpoHahy oaroBapajyhmn CNOpPTCKM UM Mporpam
dU3NYKe aKTUBHOCTU Y CBOjOj HEMOCPEeaHO] BIM3MHK, yrNTaBHOM 3001 HefocTaTka
nocebHe obyKke o0cobsba.

LLTo ce TMye ppyLlUTBEHOr acrnekTa, MapTHEPCKe opraHusauuje cy npumeTtune
HeOoCTaTak Nporpama npunarofeHunx notpebama M MHTepecoBarbMa M1aaMX ca
nmHBanmamnTeToM. OBa OCKyduLia orpaHmyaBa Hnxose MoryhHocTtu 3a ydellhe, jep
4eCTO He MpOoHasa3e akKTWMBHOCTM KOje Cy Yy CKady Ca HMXOBUM XKefbaMa U
cnocobHocTMMa. Yak 1 Kaga cy mporpamMum OOCTYMHM, OHM YecTo He ofroBapajy
afeKBaTHO pPa3UUYUTMM noTpebamMa MMagux ca WMHBANUOUTETOM, YKbyuyjyhu
ocobe ca pa3nNMYnTM BpCcTama U CTEMEHOM UHBaNMauTeTa.

OBe mnpgeHTnduKoBaHe notpebe Buhe pelleHe KPO3 MHULMjAaTUBE 3a U3rpadtby
KanauuTeTa, ca KpajrbMM UWMbeM CcTBaparba MHKAY3MBHOI KM OCHaxkyjyher
OKpPY>XeHba 33 M1ae Ca MHBANMOAMTETOM, KPO3 CMOPT, aKTUBHOCTU Ha OTBOPEHOM U
aKTUBHOCTU y cNobogHO BpeMe.

Llnmb npojekTa:

OnNuwTn UMb NPOjeKTa je pa3Boj kKanaunTeTa opraHm3aumja 1 CTpydrbaka Koju page
y 0obnacTm oMMIagMHCKOr paja 3a WMHKAY3Wj)y MAagux ca MHBaNMOUTETOM KpPO3
KBaNIMTETHE CMOPTCKE, aKTUBHOCTM Ha OTBOPEHOM U peKpeaTuBHE NporpamMe.

Hawa ynora Kao oMnagMHCKUX pagHUKa M OMNagMHCKMX opraHM3au,|/|ja MOpPa oUTK
I'IpOMOLI,l/Ija KOMOWHOBaAHOI U MHKNY3MBHOI OMMaAMHCKOI pPafda, TaKOo [da
aKTUBHOCTU Ca MJ1aUM JbydMMMa Ca MHBaJTMONTETOM |/|Majy 3a UW/b Oa X OCHa>Xe 1




Yy MOTMAYHOCTW YK/by4e Yy OPYLUTBEHU, EKOHOMCKM U XMBOT Y MpOoLIeCy OOHOLLEHa
oaonyka.

CnpeundunYHn LMbEBU NPOjeKTa Cy:

Javarbe KanaumTeTa opraHm3aumja 3a OMMAOUHCKU pag U OMIaAMHCKKMX
pagdHWKa (Y CBMM HalUMM 3eM/baMa, NMocebHo y BoCcHM 1 XepLeroBMHM 1 Ha
KocoBy) 0 ToMe Kako noauhum ceBecTt Mehy MfaguMmMa v OMNAAUMHCKUM
pagHMUMMA O MHKAY3UjU MAaAMX Cca MHBAIMOUTETOM KPO3 KBaSIUTETHE
CMNOPTCKe, aKTUBHOCTWM Ha OTBOPEHOM U pPeKpeaTUBHE aKTUBHOCTU Y OKBUPY
nporpamMa oMIagMHCKOr paga.

Jayarbe KOMMeTeHUMja opraHmM3aumMja 3@ OMMAAMHCKM  pag Yy
npunaronNaBakby MPOCTOPa M MEeToOa Ha KBaNMTEeTaH HauuH 33 CMOpPTCKe,
aKTUBHOCTM Ha OTBOPEHOM U peKpeaTUBHE aKTUBHOCTU HaMerbeHe
MeLLOBUTUM rpynama Mnagmx, ca n 6e3 nHeanmauteTa.

Javarse BeluTMHa KoopamHaTopa OMMaAMHCKOr pada 3a akTMBHO ydelhe,
KPO3 KBaNMTETHO YyMpaB/batbe MPOCTOPMMa HaMereHUM 3a CMopTCKe,
aKTMBHOCTU Ha OTBOPEHOM U peKpeaTUBHE aKTUBHOCTU, Ca MeLUOBUTUM
rpynamMa Mnagux, ca u 6es mHBanuguTeTa.

MNpojekTHe akKTUBHOCTW CV:

PapHu nakeT 1- YnpaB/bake NPOjeKToOM:

T1.1 - MNMpunpemMHe aKTMBHOCTM U MpoLlenype 3a peannsaunjy 1 nnaHumparse
NpojeKTa

T1.2 — OHMajH NOYeTHM cacTaHakK

T1.3 — OHMajH cacTaHak 3a cpeOHOpoYHy eBanyaumjy

T1.4 — OHNajH cacTaHak 3a 3aBPLUHY eBanyauujy

PagHu nakeT 2 - NMogusare CBECTU MNaauUX y MEJHCTPUMY U OMNAAMHCKMUX
pagHMKa 0 UHKIY3Uju MNagmux ca UHBAJIMAUTETOM:

T2.1 — Pa3BOj NpuMpyYHMKa 3a OMJIAQMHCKE pafHUKE 3a OpraHM3oBare
PaAMOHMLA YCMEPEHUX Ha MPOMeEHY nepuenuunje LUMBUAHOI ApyLUTBa O
ocobama ca nHeanuautTeTom (OCK)

T2.2 — Pa3BoOj 1 TeCTuparbe OHMAjH KypCca 3a OpraHM30Batbe aKTUBHOCTM
3acTynaHba pagu npomMeHe nepuenuunje umeuiHor gpywtea o OCU

T2.3 - Kpeunpatrbe 1 objaBbuBatbe 10 TUKTOK BUOEO CHUMAaKa 3a NPOMOLInjy
MHKNY3Kje, Koje cy HanpaBwune ocobe ca 1 6e3 MHBanmguTeTa

T2.4 — JlokanHe obyke

PagHu nakeT 3 - KibUura anaTta M oHNajH Kypc




e T3l - Khomra anarta ca npernopykama 3a oMagnHcKe
pagHuKe/KoopamnHaTope

e T32 — OHNAjH KypC 3a KoopauHaTope M Bohe NMOKaTHWMX OMIALMHCKUX
opraHmsaumja

e T3.3-36UpKa 0obpux Npakcu 1 MHTEpPBjya

PagHu nakeT 4 — Pa3Boj KYpUKyJlyMa U peanunsauuja IoKallHMX obykKa

o T41 - KypuKynyM 3a m3rpafrby KanaymteTa oMIagMHCKMUX opraHm3almja 3a
OCHa)kMBarbe ocoba ca WHBaAaNUOUTETOM Y YyrpaB/batby WHKIY3UBHUM
CMOPTCKUM MPOCTOPMMA

e T42-JlokanHe obyKe 3a TeCTMparbe KypPUKyyma

PapgHu nakeT 5 - BUA/bMBOCT M NpoMoUMja NpojeKTa

T5.1 — Pa3Boj NnaHa npoMolmje NpojeKTa U CBaKOOAHEBHA MMMMeMeHTalMja
T5.2 — Beb-cajT npojekTa

T5.3 — 6 OHMajH KaMMnamba

T5.4 — JlokanHe 3aBpLUHe KoHdepeHUMje

MNpojeKTHM NapTHEPU:

Fondazione Don Giovanni Zanandrea (UT) ocHoBaHa je 1918. rogmnHe 1 oy6oko je
yKOpeH-eHa y UCTopujm rpaga YeHTo. TOKOM BULLE O jeAHOr BEKa, eBOyMpana je
o[, CBOje MPBOOUTHE ynore CUPOTULLTA OO0 OMHAMUYHOI LeHTpa OpYyLUTBEHUX
MHOBaLWja, nocBeheHOr MHKMY3Uju, ayTOHOMUjU U AOCTOjaHCTBY /byaAWM Y PatbMBUM
cutyaumjama. OaHac, DoHoauMja noapyKaBa ocobe ca MHBaNMOUTETOM, KpPXKe
MMade oapacne W nopoauue Koje ce cyodaBajy ca Telwkohama Kpo3
BMCOKOKBanUTeTHe 06pa3oBHe, pexabunmrtaumoHe 1 couujanHe ycnyre. HbeH pag
npeBa3unnasm TpaguMuMoHanHy MoMoh: UWib je M3rpagrba nepcoHanm3oBaHMX
YXMBOTHUX MyTeBa KOjU jayajy BellTUHe, MOACTUYY HEe3aBUCHOCT U MPOMOBULLY
aKTMBHO y4yelwhe y 3ajegHuumN. Y cpxxn npuctyna GoHgaumje je LeHTpanHo MecTo
ocobe. CBakM nMojeamHal, ce LUeHW 360r CBOjUX CMOCOGHOCTU, TeXHU U
noTeHUMjaNna M MoApykaBa Ce y M3parkaBarby cebe M pas3Bojy y 6e3begHoMm,
rOCTO/bYOUBOM OKpYXerby. Jbyaum ce NMoAcTUYy Aa Pa3BUjajy NpaKTUYHE XXMBOTHE
BelTMHe, rpage CMKUCIeHe OOHOCE M MOHOBO OTKPWjY CBOjY YIOry aKTUBHMUX
aonpuHocKnaua gpyLTey. AKTMBHOCTM DoHaaumje GoKycMpaHe cy Ha Tpu rmaBHe
obnacTy. CaMocTarnaH XXMBOT, KPO3 MPKUCTynavyHa cTaMmbeHa pellerba y3 NogpLUKy
0ByUeHUX CTpydrbaka M MOMONHUX TEXHOMOrMja; MHKAyY3uja Ha nocny, Hynehu
MOryRHOCTM 3a 06yKy, CTPYKTypUpaHe pyTUHE U capafrkby ca J1IOKaNHWUM
npenysehrMa; M couMjanusauMmjy, Kpos KynTypHe, YMeTHUYKeE, CMOopTCKe W
peKpeaTUBHE aKTUBHOCTM KOoje Heryjy ayTeHTMUYHe ogHoce U ocehaj NpunagHoCTu.

SPIN / OKPET (BA) je HenpodUTHa OMMadMHCKa opraHmM3alumvja ca ceguLlTeM y
MocTapy, bocHa n XepuerosumHa, 3BaHMYHO peruvcTpoBaHa 2018. rognHe HaKoH
HEKOMKO roAuHa pafda kKao HedbopManHe OoMIaAMHCKe UHUMLUMjaTUBE.
OpraHmsaumMja pagn Ha NPOMOLMIN UHKAY3MBHOI OMMAAAMHCKOr pada, 34paBor




Ha4YMHA >XMBOTA U jeQHaKMX MOryhHOCTM 3a MNafe /byae Oa YYeCTBYjY Y y4yery,
CNOpPTY M XMBOTY 3ajegHumue. OKPET npBeHCTBEHO paguv ca MMagMma Koju ce
cyo4aBajy ca Marbe MOoryhHOCTU, YKibyuyjyhn oHe BaH dopManHor obpasoBHOr
cucTeMa, Mage sbyde W3 ydalbeHUX nogpyyja WM MMage ca orpaHUYeHuM
MPUCTYNMOM 006Pa30BHMM U pPeKPeaTMBHUM aKTMBHOCTMMA. Kpo3 HedopmanHo
obpazoBarbe W MeToAoNIorMje 3acHOBaHe Ha CMnopTy, OpraHuM3auumja cTBapa
MPUCTYyMNadHa OKPYXXEHba 3a y4Yerbe Koja Mnoap)kaBajy NMYHU pa3BoOj, cCouMjanHy
MHKNY3UWjy N aKTMBHO ydellhe. OpraHusaumja mma 6oraTto UCKYCTBO Yy OKBUPY
Epasmyc+ nporpama, mnocebHO Yy MpojeKTUMa Wu3rpagre Kanayuteta Yy
OMMAAMHCKOM pady M CTPyYHOM obpa3oBarby M 0b6yuUW. HbeHe aKTUBHOCTU cy
YCMepeHe Ha UHKNY3Ujy, MEHTANHO 34paB/be, NPEBEHLM]Y HAaCUba, 3aNOLLbUBOCT
M Npeny3eTHULWTBO, Ca CHAaXXHMUM HarMaCcKOM Ha Pa3BOj NPAKTUYHMX, MHKITY3MBHUX
MeToOofIoMMja 3a pasfinymTe UuibHe rpyne. Y oKBuMpy oBor npojekta, OKPET
OOMPUHOCKU CBOJOM CTPYYHOLWNY Y MHKIY3MBHOM OMJ/IAQOAMHCKOM pagy, pa3Bojy
obyKe M aKTWMBHOCTMMA 3aCHOBAHWMM Ha 3ajeQHUUMN, NogpykaBajyhu cTBaparse U
TecTuparbe MHKY3MBHUX MPUCTYMa KOjU MPOMOBMLIY ydyelhe U OCHaXXMBarbe
MNagmx ca MHBaANMOMUTETOM KPO3 CMOPT, aKTUBHOCTM Ha OTBOPEHOM Uy cnoboaHo
BpeMe.

AMYCE (PC) je HenpodUTHa oMNagMHCKa opraHm3aumja ca cegmitem y Cpbujm
KOja padns Ha MPOMOLMjM 30paBOr HadMHa >XMBOTA, COUMjanHE MUHKIy3uje u
OCHaXkMBarba MMagux. OpraHuMsaumja ce GoKycMpa Ha jadarbe BeLUTMHA,
6narocTtarba M akTUBHOI ydelwha MNagmx, ca NocebHOM Ma)kKHOM Ha OHe Koju ce
Ccyo4yaBajy ca Makbe MOoryhHocTM 1 MapruHanmsaumjom. AMYCE cnpoBogn HU3
aKTMBHOCTU, YK/by4yjyhu nporpame HedopManHor obpa3oBatsa, UCTPaXKMBakba O
MPUCTYMNAaYHOCTU U MHKY3UjU, MHULMWJATMBE 33 NoaM3aHe CBECTU U MehyHapoaHY
capaghby. HbeH nNpojekTHM pag ce 6aBU KIbyYHMM TeMaMa Kao LWTO Cy MeHTaslHo
30paB/be, MpeBeHUMja pagukanmMsaumje Maagux, MHKNY3MBHE aKTUBHOCTU Yy
cnobooHO BpeMe M Ha OTBOPEHOM, M OCHa)KMBarbe OMMTAAMHCKMX pafHWKa Ada
nogp)Ke pasHoBpCHe Mage mpyne. Kpos cBoje ydewhe y nporpamy Erasmus+ um
APYrM naptHepcTBuMa, AMYCE 0OHOCKM MCKYCTBO Y AM3ajHMpPakby M CNpoBohery
MHKNY3MBHE OOYyKe, HeroBarby MPaKCU colMjanHe WHKNy3Mje U pa3Bojy
MeTodofiornja Koje noborbliaBajy ydewhe W 6Gnaroctarbe Maamx ca
MHBaNMOMUTETOM U OPYIrMX HEAOBOSbHO 3aCTyM/beHUX rpyna.

MU3rpaawa BankaHa (KC) je HenpodwmTHa OMMNagMHCKa opraHusaumja Kojy je
OCHOBana rpyna maagux nugepay MmtposuumM, Ha KocoBy, ca LnU/beM NpoMoLumje
pernmoHanHe capagHe, OCHaXXrBarba Magmnx M MeRyKynTypHOr Anjanora WmMpom
3anagHor bankaHa. OpraHusaluuja pasBuja MHULMjATMBE KOje OKyM/bajy Mnage
/byoe ga yde, capahyjy W rpage 3ajegHMYKo 3Harbe, jeAMHCTBO M MeRycobHO
MOLITOBarbe MPEKO E€THUUKMX U HAUMOHaNHWX rpaHuua. ,M3rpagta bankaHa®
CMPOBOAM aKTUBHOCTU HedopManHor o6pa3oBarba, pa3MeHe Maaamx, pagmoHumLe
N cecuje u3rpadrbe KanauuTeTa Koje jadajy gurutanHe m npodpecmoHanHe
BELWITUHE, MHKIY3Ujy U aKTMBHO rpahaHcTBO Mehy Mnaauma. Pag opraHmsauumje je
YCMepeH Ha OCHaXXMBarbe MMNaguMx U3 PasMUuMTUX cpeduHa Oa ce yK/byde y
CMWC/IEHO y4erbe, MHOBaLMje 1 OenoBarbe y 3ajegHmum. Kpos yyewhe y nporpamy




Epasmyc+ n gpyrumMm MehyHapoOHMM MapTHEPCTBMMA, OpraHmM3aumja 4OMPUHOCK
MCKYCTBOM Yy TPEKOrPaHMYHO] capairb, WHKAY3MBHOM pady MAagux u
On3ajHUNpParby aKTMBHOCTM Koje Bode MMadwu, a Koje MoacTUYy capagrby, OTMOPHOCT
M PEMMOHANHO pa3yMeBatrbe.




MpUpyYHMK ,O6yKQ M OCHOXKMBAHE OMIQANHCKUX PAAHMKA U eQyKATopa pagu
MoAm3aHQ CBECTU Y LUIMBUTHOM APYLUTBY O MHKJ/IY3Uju 0coba ca MHBATUANTETOM"
pa3BMjeH je Kao oaroBop Ha pacTyhy moTpeby 3a UHKIY3MBHMM Mpakcama 'y pagy
ca MNnagMma u obpasoBarby. CBeobyxBaTHa TeMa je colujanHa MHKy3Mja Maaanx
Ca WHBaNWAWTETOM, KOjOj Ce TMPUCTyNa Kpo3 MnoAu3arbe CBECTW, U3rpaiky
KamauuTeTa M aKTUBHO aHra)XKoOBatbe 3ajeHuLE.

CBpxa u uMrbeBmn
CBpxa MpPMPYYHUKa je Oa ONpeMm OMMadMHCKE pagHWKe M edyKaTope 3HaHbeM,
KoMMeTeHUMjaMa M anaTMMa HEeOoNXo4HUM 3a HeroBarbe WHKy3uje ocoba ca
MHBaANMAONTETOM Y HbMXOBWMM 3ajeaHuuamMa. [MaBHM LWbEBU MPUPYYHUKA CY:
e [logm3arbe CBECTU O MHBANUOMTETY KaO AMMEH3MjM SbyACKEe PAa3HOMMUKOCTMU.
e [lpoMoBUMCaHbe MHKITY3VMBHOI Ha4YMHa pa3MuLLIbakba KOjU MoOMepa HapaTuB
ca ,Jbyan y noTpebun” Ha ,Jbyne Koju gonpuHoce".
e [lpy)Xarbe MPakTUYHUX MeToda U MpuMepa 3a crnpoBohere MHKITY3UBHMX
aKTUMBHOCTM Ca M 3a OMMagMHCKe pagHUKe.
e [logpwKa OMMAOMHCKMM pagHULUMMa Yy MaHMpakby, crnpoBohery U
eBanyaumju UHKMIY3MBHUX MHULMjATMBA KOje MPOMOBULLIY aHra>KoBarbe
LMBUAHOI ApYyLUTBA.

LIM/bHM KOPUCHULU U MYNITUNNIUKATOPU

NaBHW KOPWCHWULM OBOI MPUPYYHMKA Cy OMMAAMHCKKM pagHULM, efoyKaTopwu,
TpeHepn M GaunnMTaTopM KOjU pade Ha /OKaNlHOM HUBOY, YEeCTO Yy OKBMpPY
NOKaNHUX yapy)ehsa, WKona nnm HedbopManHmMx oBpasoBHUMX OKPY»Kera. MHOMm
o4 HMX MOXKOa MMajy Mano UM HMMano NpPeTxo4Hor MCKyCTBa Y pady ca ocobama
Ca MHBaNMOUTETOM.

NMpUPYYHMK je Takohe HaMerbeH MYNTUNAMKaToOpUMa - CTpydrbaluMa U
eaQykaTopuMa kKoju he parbe WUPUTU HeroB cagpykaj obydaBarbeM Opyrux,
cnpoBohereM NpojekaTa U MoAM3arbeM CBECTU Ha LLUMPEM HMBOY 3ajegHMLE.

OonpuHoc npodecUoHasIHOM pa3Bojy
Kopunctehn npupydHmK, KopUCcHULUKM he ojadaTun cBOj mpodecroHanHm npodun
KpO3:
e YHanpeheHOo 3Harbe O UHKMY3MBHMM MedarolwKmMm NpucTynmma.
e VYHanpeheHe BewTUHe daumnuTaumje W MNNaHuMparba WMHKIY3MBHUX
aKTVUBHOCTMW.
e [loBehaHy CBeCT O eMOLMOHANHOM, OPYLUTBEHOM U YTULAJy WMHKNY3UBHOI
pada Ha 3ajeaHunLy.
e [IpowmpeHy NepcneKkTMBY O Pa3HONIMKOCTM, PABHOMPABHOCTU U aKTUBHOM
rpahaHcTBYy.




MPUPYYHMK MoOpyKaBa Pa3BOj KIbYYHMUX KOMMeTeHLUMja 3a OMIadMHCKKN pag,
Kao LITO Cy eMnaTuja, KPUTUUYKO pa3MuULLbarbe, KOMYHMKaLMja M CNOCOBHOCT
aHra)oBarba PasUUUTUX rpyna.

CTpyKTypa NpupyYHMKa
MpUpYYHKMK je NnogerbeH Ha TpW rNaBHa gena:

1. Teopwujcku geo
OBaj 4eo NpeacTaB/ba OCHOBHE KOHLLEMTe U OKBUpPE, YKIbyuyjyhu:

o

CBeCT O MHBaNMAMUTETY U MPOMeHa HapaTuBa: o4 ,/byaun y notpebun”
Ha ,/bydW KOju gonpunHoce”.

Pa3HOMMKOCT U UHKNY3Mja Kao ApYyLUTBEHO oborahmBamse.
Meparowke w1 obpa3oBHe Teopwuje (HNp. Canevaro, Errani) Koje
noap»aBajy MHKTY3MBHO 06pa3oBaHse.

MHKNy3Mja Kao cpedcTtBO 33  Nobosbluakbe  eMoLuMoHanHe
MHTeNnureHuymje.

MPaKTUYHO MNaHMpPaHe UHKIY3UBHUX MHULMjATMBA, Pa3yMeBarbe
yTULaja U OOPXKMBOCTU.

2. MpakTnyHum geo
306MpKa peTarbHUX CTyAuja ciydaja M Oobpux Mpakcu Koje OeMOHCTpUpajy
ycnelHe UHMUKMjaTUBE 33 MHKY3UWjy ocoba ca MHBANIMOWNTETOM, Kao LUITO Cy:

o

)
@)
)

o

BackMH (MHKNY3UBHW CMOPT)

MeToponoruja nosopuwTa Cosquillas

BaHpa Pynu Opynu (MHKY3MBHA My3U4Ka rpyna)

O6pa3oBHeE pagMoHUMLIE Y KOjUMa gelia ca MHBaNUaOnTeTOM aernyjy Kao
CTPy4YHbalM Yy LWKOMaMa

BonoHTuparse y 3ajeaHnum 1 ydewhe y nokanHmm gorahajuma
MHUUMjaTMBEe 3a 3acTynakbe W noamsarbe CcBecTu nonyTt ,Le
Passeggiate di Agata“

CBaKM MPUMEP YKibydyje onuc, KibydHe enemeHTe, doTorpaduje n pedepeHLe
Kako 61 ce ob6e3b6egmnnm Mogenm Koju ce Mory MoHOBUTM.

3. Pecypcu n nutepatypa
MNaXkibUBO NpUNpeMIbeHa NMCTa pedepeHLLmn, YnaHaka 1 anaTa 3a NoAPLUKY OJa/beM
yyerby U pa3Bojy.




~Mepere cebe y ogHoOCYy HQ PA3/TMYNTOCT YK/by4dyje CBAKOI 04
Hac y Temesbe Hawer 6uha, y npeagpacyne, y Ayboke CTPAXoBe, y
6apujepe Koje CMO M3rpaaunin Aa 6McMo ce 3aLUTUTHTIN.
negarse gpyror 6e3 npuxBaTaHA HEroBor 60raTtcTea 1
CBET/IOCTU OTKPMBA MHBA/TUANTET OKPY)KEeHQ, 6O/IECT APYLUTBAQ,
KYNTYPHE, NOSIMTUYKE, EKOHOMCKE MperipeKke CoamagapHOCTL U
eKO/10rnju Cy>KnBoTaA. "

[Andrea Canevaro]




1. AEO: Teopujcku peo

1. MpoMeHa nornena coumjanHmMx pagHMKa U LMBUJTHOTN OPYLUTBA
Ha ocobe ca uHBanuautetom (OCU): op ,/byau y notpebu” oo
~bYON Ca pecypcumMa U TaneHTuma" nnm jegHoCTaBHO ,Jjbyamn’.
Hekn oCHOBHM TEOPUjCKMN €NIEMEHTW.

Pa3roBop o nHBanMauTeTy HMKada HUje HeyTpanaH. Peun Koje KOpUCTUMO, ClinKe
Koje eBouMpaMo, nornean Koje ycBajaMo pe3ynTaT cy AOyOOKO YKOpeheHUX
KYNTYPHUX W OPYLWTBEHUX MpencrtaBa. Yecto, a ga Tora HMCMO HW CBECHMW,
o[ pXaBaMo CTepeoTUre Koju cBoae ocobe ca UHBAaNnMAMTETOM Ha jedHY OAUMEH3Ujy
HMXOBOI MOEHTUTETA: OHY ,HedoCTaTKa", ,KPXKOCTM", ,HecnocobHocTn". OBO je joLu
ouymrnegHuje Kaga cy y nutarby Maaguv jbyau ca MHBaANMOUTETOM, KOjU ca jeagHe
CTpaHe ca cOb0M lOHOCEe eHeprujy, TeXXre U noTpebe TUNMYHE 3a HUXOB Y3PacT,
ann ca gpyre CTpaHe 4ecCToO »XMBe Yy KOHTEKCTMMA KOjU He Mperno3Hajy HUTK
BpeOHyjy OBe KapaKTepucTuKe.

Mpe cBera, ;/byan

BakaH MpBK KOpaK y MPOMEHM NepcrneKkTUBe jecTe MoYeTu ca je3UMKOM. M3pasun
KOje KOPMUCTMMO, Kao LWWTO Cy MMagu /byOM ca WMHBANMOUTETOM UMM ocobe ca
MHBaNMOAWUTETOM, HUCY caMO eTmkeTe Beh npeHoce BU3Mje cBeTa. [oBOpUTU O
,o0cobaMa ca MHBaNMAMTETOM" 3HaUYM NPBO MPENO3HAaTU 0Ccoby, a He HeHO CTakbe.
To je dyHOAMEHTaNnHM KOopak KOoju HaM MoMayke Oa Mnperno3HaMo O0CTOjaHCTBO,
CMTOXXEHOCT M YOBEeYHOCT. JoL 6orbe 61 6o ga NoYyHemMo jeaHOCTaBHO FOBOPUTU
byau, Majyh Ha yMy fa je MHBanuauTeT jegHa o MHOIMMX KapaKTepMCTMKa Koje
Mory 6UTK 0eo naeHTMTeTa ocobe, anu ra He geduHMLLE Y MOTNYHOCTU.

Mnagw mbyau, ca unm 6e3 UHBanMauTeTa, MMajy UHTEepeCcOoBaHba, CTPACTU, XKerbe,
CHOBE, CMOCOBHOCTM U parbMBOCTU. [MoTpebHO MM je gaa ce obydaBajy, Aa CTUYY
WMCKYCTBa, a UCTPaXkyjy CBEeT, Aa Oyay y rpynu 1 oa ce cyodaBajy jeqHu ca opyrmma.
MNoTpebHU cy UM MPOCTOpW, BpemMe W Mpuanke Oa m3rpage CBOj WUOEHTUTET,
nokylLlaBajy, NpaBe rpellke 1 6urpajy. CBe je To cacTaBHM O€0 Npoleca oapacTatba
M Mopa ce NMpeno3HaT K Nogp»kaTu, Takohe (M nocebHo) y cnyyajy MNagmx fbyam
ca MHBaNMOUTETOM.

M ynpaBo ce Ty nojaBsbyje BENMKKM M3a30B 3a COUMjanHe pagHMKe: Aa afeKBaTHO
oroBOpe Ha peKpeaTUBHeE, CMOPTCKe, 06pPa30BHE M KYyNTypHe noTpebe Mnagux ca
MHBaNUOAWUTETOM. /I3a30B KOjU HUje HU 6nn3y jedHOCTaBHOr, jep Ccy ApyLliTBa Yy
KOjuMa YXMBMMO U Oarbe Oyboko oHecrnocobrbyjyha. Hucy rbyan T Koju umajy




npobnem, Beh KOHTEKCT (PU3UUKK, OPYLUTBEHU, KYNTYPHU) KOjU UM 4YecTo He
[03BO/baBa Aay NOTMNYHOCTU YYECTBYjY Y KONTEKTUBHOM »XMBOTY.

He nocroju camo jeaaH MHBAIMAUTET U CBAKM je ApYravynjmu Kao WTo Cy U n
/pyaun gpyraduju!

[la 6ucMo ce cyoymnm ca OBMM M3a30BOM, MPBO MOPAMO MpPerno3HaTh Oa He
MocTojU caMo jeAaH UHBaNUAUTeT. VIHBaNMOUTETU Cy 6POjHU, Pa3NMKyjy ce jeaHu
oL OpYruvx v 4YecTo ce jaBrbajy 3ajeHo, ca Pas3IMYUNTUM HMBOMMA MHTEH3UTETA U
MaHudecTaumje. OnwTe KaTeropmje (MOTOPHW, CEH30PHW, KOMHUTUBHMU
MHBaNMOWTET) MOry HaM MOMONKM Oa ce OPUjeHTULLEMO, aflM HMUCY O0BO/bHE Aa
onuwy cTBapHocCT. CBaKa ocoba je jeAMHCTBEHA M CBaKO UCKYCTBO MHBaNnmauTeTa
je opyraumnje. MpaBa LeHTpaNnHa NOeHTa je Aa UCTO CTaktbe MOoXKe 6UTU Make U
BULLe orpaHmnyaBajyhe y 3aBUCHOCTM off KOHTEKCTA Y KOjeM HEKO YXUBMU.

3aMuncnunTe, Ha NpuMep, ocoby Koja ce Kpehe y MHBAaNMAOCKMUM KonMLmMMa: ako je
OKpPY>Kerbe MPUCTYMaYHO, ako ce Moyke coboaHO KpeTaTH, ako MMa ogroeapajyha
MpeBO3Ha CPEeOCTBa, HMXOBa ayTOHOMMja je BeoMa BMCOKa. AKO ce, ca gpyre
CTpaHe, Hanase y OKpy»XXerby MyHOM apXMTEKTOHCKKMX Bapujepa, MOCTajy 3aBUCHMU
of opyrux. ICTo BaXkM 1 3a OHe ca CEH30PHUM U KOTHUTUBHUM MHBANUONTETOM:
KOMYHWKaLMjCKe, KyNTypHEe 1 opraHu3almoHe Gapujepe cTBapajy UHBanuauTeT.
3aTo paHac roBOpuMMO O couMjaJIHOM Mopfesly MHBanuauTeTa, Koju ce He
dokycupa Ha umHAUBUAYANHU ,AePUUNT” (aKO TO >KeNMMO Tako Ha3BaTW Aa
61cMo 6unu jacHu), Beh Ha HAYMH Ha KOjU APYLUTBO pearyje (Uu He pearyje) Ha
notpe6e cBUX Jbyaun.

YHuBep3asiHa npaBd KAo Mosid3HAd TA4YKd

OHO WTO je 0O cafa pevYeHOo HemnsbexxHO Hac BoAW Ka pa3roBopy O MpaBMMa. He
MOYeMO MHKNY3Kjy CMaTPaTh YCTYNKOM UK fbybasHoLwny: To je npaBo. Ocobe ca
MHBaNMOMTETOM, KaO MU CBW OCTanu, MMajy NpaBo Oa Yy MOTMAYHOCTW Yy4YecTBYjy Y
OPYLUTBEHOM, KYyITYPHOM, 06pa30BHOM M pagHOM XXMBOTY. VIMajy npaBo ga byay
cacnyuwlaHe, NpaBo ga 6upajy, Aa ce nspase. KoHBeHUMja YH o npaBMMa ocoba ca
MHBaNMOMUTETOM, ycBojeHa 2006. rognHe, Hyan HaM jacaH M 3ajeOHUYKM OKBUMP Ha
MehyHapoOHOM  HMUBOY: OHa  MPOMOBMLIE  MOLITOBarbe  OOCTOjaHCTBa,
MHOMBKMAOYyaNHe ayToHOMMUje 1 NyHor yyewha.

Npun3HaBaH-e OBUX MpaBa 3HauuM NpeBasuaxketse normke colmjanHe noMmohu, Koja
ocoby ca MHBaNMOAWUTETOM BUOM Kao ,06jekaT 6pure" mnm nacuMBHOr npuMaoL,a
ycnyra, M yMecTo Tora YyCBajatbe MWHKIJIY3MBHE M napTUUMNaTUBHE JOrukKe.
OcMuULLbaBarbe  06Pa30BHUX, KYATYPHUX WM CNOPTCKMX aKTUBHOCTU _KOje Ccy
MNPUCTYyNavyHe WM 3HadajHe 3a cBe, UNu BGapemM 3a WTo Behn 6poj /byau, HUje
.000aTHa" pafrba; HMje NYKCY3: TO je cacTaBHW A0 yNore columjanHmx paaHm1Ka.

3aKJ'byL‘IHO, npeBasuniaxkermbe CTepelTrrna 3Ha4duM rMpBO MocCMaTpaHe ocoba ca
MHBaIMNOMNTETOM KaO aKTUBHWMX cy6jeKaTa, HOCKWMaLla »XXeJba, |'|0Tpe6a nBewTMHa. To




3Ha4YM Npeno3HaBare Aa MHKIY3Mja HMje caMo NuTakbe NpurcTyna, Beh yyewha. U
TO 3HA4YM Mpey3nMarbe OAroBOPHOCTU, Kao npodecrmoHanaua 1 Kao rpahaHa, ga
OOMPUMHECEMO U3rpadtbM MpaBedHMjMX, OTBOPEHUUX W, Y KPajHO] NUHUjN,
XYMaHMjUX KOHTEKCTa.




2.  KOHUEenTu pasHOMMUKOCTU U UHKIY3Mje Kao TeMesbUu Yy
CBaKoj obnactu: npedopMynmncarbe HapaTuBa O MJaauMm
ocobaMa ca WHBanNUAUTETOM 3axBasbyjyhn éunmMy m cBety
KOMYHUKaLunje

MpunmkoM Npaherba MNagmx ocoba ca UHBANMAUTETOM Y CMOPTCKUM, KYNTYPHUM
M YMETHUYKMM  aKTWMBHOCTMMA, HEONxoAHO  carnegatv  yHanpehewe
MHAMBUAYANTHUX PA3SIMYUTOCTMU Ca MNaXKHOM He CaMO Ha MHBaNMAMTeT Beh 1 Ha
npedepeHUmMje, TaNneHTe U Pas3inymTa MCKYCTBa, Npeno3Hajyhr Tako pasnmkKe Kao
BPEeAHOCT U OHTOJIOLKW e/IeMeHT KOHCTUTYTUBAH 3a JbyAacko 6uhe (De Anna,
Gaspari and Mura, 2015). T[paBal, KoOju nNpennaxemMo jecte ycBajarbe
AHTPOMOMOLWKO-KYNTYypHe nepcnekTuBe (Remotti, 2011) Koja HaMm omoryhasa Aa
MPeno3HaMo JbyACKY Pa3/IMYMTOCT Kao MNOo3MTMBaH enemMeHT. Ca oBe Tauke
rneguwiTa, 6KuNo 61 NPUKNagHO Pa3BUTU pedreKcumjy noBe3aHy ca BakHolhy
pa3MaTparba MOSHTUTETA Kao NypanHor 1 eBonympajyher eHTuTeTa.

LleHTpanHoO nuTarbe, yNPKOC NpoMeHaMa Koje ce fellaBajy, yBeK U CaMo ce Thye
jeoHe ouMeH3umje: MoryNHOCTK 3ajeQHMYKOr >XMBOTA Y MOLUTOBakby M MpU3HaBakby
pa3fnKa yHyTap 3ajeOHM4YKor nopekna. Kako cy UcTakfe Heke CcTyauje, Aela Koja
MMajy MUCKYCTBO KOHTAKTa Yy rpyrnama rge nocTtoje U Apyrn ca UHBaNMOUTETOM,
M3parkaBajy MO3UTUBHO MULLIIbEHE U OPYLUTBEHY 3aCTYMN/bEHOCT OBUX APYIUX.

OpaBoe pasjalrbaBaMO KOHUEMT MHKY3Mje, KOjU, ca CTaHOBULUTA crneuumjanHe
neparoruvje, Tpeba mMoBe3aT ca KOHLENTUMa PasfMYUTOCTM, pPasnKe U
PaBHOMPABHOCTU. MIHKNY3Mja je MAypanHOCT M MOLWTOBarbe Pas3nmuntoctn. To je
nyT UMjK je UWb Oa MpoHanasum cTpaTermvje v akuuje 3a CMarberbe passinka U
MpPOMOBMLLE jedHaKe MOryhHOCTW.

NomMoh, MHCMMpauWja 3a w3rpagry MyTeBa 3a crnpoBoherbe CNOPTCKUX U
peKpeaTBHMUX aKTMBHOCTM 3@ OHE KOjU HWCY pagunm nocebHo y oBoj obnacTtum
Moyke AohUn 13 dUIMa U KHbUXKEBHOCTU: GUITMOBUM U POMaHKM KOjM FOBOpE Npuye o
SbyAvMa U MnagvMa ca MHBaNMOMTETOM, afi CaMO HEKU GunaMoBKM! Y cTBapwu, Yak U
HapaTMBKM O ocobaMa ca MHBANMOMTETOM OfpaXkaBajy KyATypy M OPYLUTBO U 4YeCTo
Cy pe3ynTaT npegpacyna M cTepeoTuna TONMMKO CeOUMEHTUMPaHUX Oa He page
HMLWTa OCMM LUTO PeNnpPOayKYjy CIMKe 1 naeje Koje CcTpydrballi Ha Ty TeMy OLUITPO
KpUTKKyjy. Ha npumep, Jacopo Melio, HOBMHap, aKTUBKCTA, Mrcal, U oobopHUK
permoHa TockaHa, HyaM HaM OBaj YnaHaK O GUIMOBMMA. YKIby4yjeMO ra y CKOpo
KOMMJIETHO] BEP3UjM jep je BeOMa jacaH M MpuKa3syje HOBMje HACIOBE KOju ce Mory
npoHahu Ha nnatdopmamMa u/unu Ha JyTjyby.

,HaKoH jolu jeqHe o6jaBe HA APYLITBEHUM MPEXAMQA Yy KOjoj Ce cA U3BECHMM
€eHTY31ja3MOM roBOpPM/IO O ,AABOKATY By* jeaHOj oo HAjHOBMjUX JyXKHOKOPEJCKMX
cepuja Koje cy ce nojaBusie HaQ HeTgMKCy, oay4Ymo cam Aa rmoryCcTiM M CHUMUM




cBe enu3sofe 30 camMo ABA AaHA. He 6e3 6oa. [Ja, 3aTO LUTO OHM KOju Me 4o6po
Mo3HQjy Takohe 3HQjy 3a MOj CKenTUUM3AM U eKCTPEMHY KPUTUKY (He
rnpucTtpacHy!) npema punmosuma m TB cepmjama Koje roBope o MHBAIUANTETY U,
Y rope rioMeHyToM C/ly4ajy, 0 HeypoamBepreHumjn. To 3aB1UCK o ABA PA3/10ra:
npBuv je NnperepaHd ,,,OMAHTU3ALMjA* MHBAINANTETA, KOjO ra He CAMO AQ YUHM
BeomMa yAa/beHWUM o4 CTBAPHOCTYM, Beh 4ecTo 3aBpLUABA  HEMOBUM
SKapukaTypucamem®’, mHcueHupajyhu npase ,KapukaType, apyru ce Tude
YnrbeHule 4a JIMKOBE Ccd MWHBAIMAUTETOM PpeTKO wurpajy ocoé6e ca
UHBAIMAUTETOM (11 oBae ce, MeEhHYTUM, OTBAPA BEOMA LLMPOKA AebaTa O rnpaBy
HQ CaMOMPEACTAB/bAHE U O YMHeHULUN AQ HUKO He MOXe/He 6u Tpe6asio Aa
3aMeHM MPUNAAHNKA MAHMHE/3ajefHVLIEe KO OH WU/ OHA Huje Aeo He, A/l O
Tome hemo Apyrv nyT ca MAXKHOM KOjy 3acy»Kyje).”

Jacopo Melio noeHTndUKyje Tpu BpcTe dunmMoBa 1 TB cepurja Mehy oHUMa Koju
roBOpe O MHBANMAOUTETY:

1) OHM KOjU O TOME roBOpPE Ha MOTMYHO MOrpellaH HauyMH (Ca CaXkasbeHbeM,
caoceharbeM, ,inspiration porn“ vnmn npetepaHoM ,pOMaHTM3auUMjoM") ©
MMajy NoL 3aMnneT, MU CY TEXHUYKK NToLe HanpaB/beHW;

2) OHM KOjM O TOMe roBOPE Ha MorpeLlaH HauyMH Ha KOHLLeNTyalTHOM HMBOY, anu
MMajy npwujaTtad, 3abaBaH W MoOHeKad 3aHUM/bUB 3anneT (Koju v garbe
npencraBbajy gobap 3abaBHU MPOU3BOMA, Y)KMBaHe Kako He 61 HaBenu
MpoceyHor rnegaolua aa NnoMMCM ga OHO LWTO rnefa HuMje y ckiagy ca OHUM
LITO TBPAM 3ajeaHMLa ocoba ca MHBaNMamMTETOM);

3) KOHAYHO, OHM KOjM Cy 3aucTa Aobpo ypaheHu, Koju NMpaBM/IHO FOBOpE O
MHBaNMOUTETY M MMajy MpuYy Koja QyHKLUMOHMLIE, ycneBajyhn Oa yKby4m
cBaKora.

Y npBom cry4yajy, kaxke Melio, ykrby4dyjem ¢unmose rioryT Me before you (Ja ripe
Tebe), roe je MHBANMAMTET MPUKA3QH Yy Cyrnep MpuvBUIErOBAHOM KOHTEKCTY U
CTOra je jeanHQa CTBAPHQA TELUKONhA MpUCYyTHA MPOTArOHUCTUYKO HEMPUXBATAHE
cBor cTtara, Runto to you 1 Detective by chance, y kojuma je mHBanuguteT
MCcrnpmyYaH HQ Heo36M/bAH M JIAraH HAYMH, cxBaheH Kao MoBPLUQAH, MOMNyT MPOHMje
KOJOM cée MOKYLUABA ,yMAHUTK 3HQYQ)", Q/I KOja MA/10 QYHKLMOHMLLE (MOXXAQ, 3Q
OHe KOjm BOsie IQraHy KMHemMaTorpadujy).

Y apyrom cny4yajy, 71MCTA MocTtaje MHOro AyXKa jep ce y OBUM QPUIMOBMMA U
cepumjama MoKyLaBa HAMUrHYTU r1IeAA0LMMA KOjuU YeCTO HeEMQjy asiaTe 4a 6yay
KPUTUYKN HACTPOjeHn npema Temu: Forrest Gump, Wonder, AImost Friends, A
Beautiful Mind and Rain Man, marse rno3HaTu ¢pusim The Bélier Family, 11 3aTuM
cepuja Atypical and Special. lako cBaku of O0BUX HAC/IOBA TEXM A4 yrnaaHe y
HeKe KauLiee n CTepeoTUrne, NMpeTepaHo POMAHTU3YyAu ncrnpudyaHe rnpuye, oHm
Cy To/IMKO Ao6po ypaheHu (610 3aTo WTo y36yhyjy, nam 3QTO LUTO 3HAJY KOKO A
3a06aBe, a1 1 AA PA3MULLIBAJY, HE HA TPWBMjA/IAH HAYUH) AQ MMQAjy OrpOMaH
YTULQ] HA LWNPY JOBHOCT M QKO TO MOXKE AQ MM MOCYXKM A4 MX 367K 1 YNO3HA




CQa MHBAINAMTETOM, YOK M QKO TO HUWje ,MpaBun’, cripemMaH cam (Masio, 3ap Hel) aa
He AeMOHUn3yjemM oBYy BPCTY paaa.

KoHauyHo, 3a Tpehu cnydaj, npeanaxkemo: cepujy Sex Education (nunk ocobe ca
MHBANMAOMTETOM jecTe, U Harnalwasam cpehom!), anm n ¢unmose My Left Foot,
Your Every Breath, The Theory of Everything, The Session 11 foKyMeHTApPAL]
(oAnmMyYaH 3a CTULAHEe KYJITYPE O MPBUM AKTUBUCTUYKMM MOKPETUMA 3ajeaHuLie
ocoba ca nHBanuagmTetTom) Crip Camp. 1 Masio LwTa Apyro.

Ocum cepuje Sex education, 3arpaBo, TO Cy rNpuye Koje Cy CBe rnocTojasae, HACY
nperepaHo  PUKLUMOHA/IN3OBAHE, KOoje TrpeHoce pPeasiMCcTUYHYy uaejy o
MHBAIMAMTETY, 6€3 3ac/1ahmBaHa M 6e3 NpeTBapaAH-A MPOTArOHMUCTA Yy XEPOJE,
LITO CBE YUMHW JIOKUM KOAOA XXMBOT YOrilITe Huje /1aK aKO ce cyoyaBaTe ca
oapeheHum Tewikohama.

La 6yaemo jacHu, He KaxkeM a Cy caMo gocagHe CTBApU rae rniaadvete, nagarey
aenpecujy uam ce naawmte y peny. Ainv BepoBATW Ad je pyTuHA ocobe ca
MHBQIMAMTETOM rOTOBO CBA PY)KA U LiBEhe [0 Te Mepe Aa je HaBoAM AA ANPEKTHO
MOMUCIIN HA €yTAHA3Mjy COMO 3AQTO LUTO BULLE HE MOXXE AA MNPUYLLTU HEKU JTYKCY3
o4 MHOrMX Koje joL yBeK roceayje, nav Aa je jeaunHu rnpasuv npobaem notpara 3a
KyhHUM MOMORHMKOM 1 A0, KaAa ce jeaHoM ripoHahe, cee mae rnpuandyHoO r/fiaTtko
Y HeroBOj COMNCTBEHO] BM/IM 6e3 6apujepa rae Moxxe Ad XUBU KAO KPAsb (MUCNM
Ha Almost Friends), To je noTryHo obmMmarskyjyhe n pu3nKyje AQ yBpeam oHe Koju, y
SMCTUM" yCroBMMQ, MMQjy MOTAYHO APYra4ymje CBAKOAHEBHE MUC/IN M MOr/in 6u ce
ocehaTu MOTLEHEHO.

OBa TpuBMjannsaumja ce, mo MOM MULL/bEHLY, JOLL BMLLIE AellABA KQ4A roBOPUMMO
O MEHTQA/IHOM UHBAIMAUNTETY WUIN HEYPOAMBEPIEHUMjN (LUTO HMje MHBATMONTET).
Y cTtBApu, BepyjemM OQ Ce 4YaK M YeCcTo LUUTMPAHQ cepujd ,,AOBOKAT By* moxke
CMEeCTUTK HQA APYrY JIMCTY: MPABHU C/ly4ajeBu Kojuma ce 6aBe cy MpuimndHo
OPUrMHATHU, UMQ MHOIO 3AHUM/BUBUX MAEJA M HE MAHKA MPOHMjE, Ca TOM COMOM
.KkaBaun®“ Becesiowhy y no3gauiHu TUMNMYHOM 3Q OPUJEHTASIHKN CBET. MehyTum,
MPOTArOHUCTKMHA je& FOTOBO OMpPAXKeHA 360r Tora KOJIMKO je MpeTBOpeHa Yy
SKapuKkaTypy* nyHy Moja4aHmux CTepeoTmnna o AyTHU3MYy, KAO LUTO je MOHAB/bAH-e
HeKkumx ppasa, n3beraBar-€ APYLUTBEHUX MHTEPAKLM|A, PUKCUPAHE HA MpeLmn3He
Aetasbe 1 ouynrriegHo 4yaHo noHalare (6es npesuiie crojiepaq, pehm hy sam
camMo 4a, A4a 61 rpoLLUIa Kpo3 poTHvpajyha BpaTa, MOpa A4 ce NpeTBapa Aa reLle
BaA/ILep KAKO b1 KOOPAMHMPAIQ KOPAKE).

OBae BepyjeM ga hemo mmatn npaBy HApAuUWjy Yy GuaMy Kaga JMKOBM ca
MHBAIUANTETOM Yy GuaMYy, rfoped Tora LWTO WX Wrpdjy 3amMcrta ocobe ca
WMHBQIMAMTETOM, OyAY /bYACKM /10K M HEMNPUJATHM, Moka3lahe cBoOje MCKpeHe
c1aboCT UM KPXKOCT W cyaapuhe ce ca CTBAPHUM U CBAKOAHEBHUM
APXUTEKTOHCKUM, APRYLUTBEHUM U1 KYNITYPHUM 6apujepama. Moxxaa ycrnesajyhu aa
npeBasmhemo cBe 0BO, y3 Behe wuam Marse XXPTBe, aam urnaxk 4ysBajyhu
QYTEHTMYHOCT XXMBOTA HQ BEPOAOCTOjJAH HAYMH.




KOHKpeTHM NnpumMepm

KenmMo pa HaBeOoeMo Heke KOHKpeTHE TripunMepe MJ1agmx Jbydn Ca
MHBaIMgmMTeToM KOjl/I cy CBO_jVIM nocrynunma m NM4YHMM noaBm3mMa, CaornTeHMM
Ha WCrpaBaH Ha4MH, OOMPUHENT MpPpoMeHWn nornega uUnMBWIHOIN OPpYyLITBa Ha
NMHBanMaunTeT.

HajyneuaTbmBuj npumep je Beatrice Maria Adelaide Marzia Vio Grandis,
nosHata Kao Bebe Vio: unTanuvjaHcKka MadeBasika W CropTcKa MeHallepKa,
creumnjanmsoBaHa 3a GI0PET, MapPaoIMMIMNMjKa, CBETCKA U €BPOMCKa LaMMMOHKA Y
nojeaAnHa4YHOM MapaoIUMMNjCKOM biopeTy.

MaueBarbeM ce 6GaBM Of CBOje MeTe U Mo roguHe; ca 11 rogmHa obonena je of
MEHMHIMTMCA KOjU jOj je n3a3Ba0 ONCexxHy MHPeKLMjy, TONMMKO Aa cy nekapu 6umnm
npMMoOpaHM Oa joj amMnyTtMpajy yaooBe. HakoH 104 paHa xocnuTanmsauuje,
HanycTuna je 6oNMHMLY M oOMax HacTaBWMa ca LWKOMoM. 3aTuM je npoluna
MOTOPUUKY pexabunutauunjy n eunsnotepanmnjy y crneumjanmsoBaHoOM LIEHTPY 3a
npoTtese.

OKO roauHy p[aHa HaKoH rmoyeTka 6o0necty, HacTaBua je ca CrNopPTCKUM
aKTMBHOCTMMA Kao MauyeBasiKa, YakK M Ha TakKMWMYapCKOM HUBOY, 3axBasbyjyhu
nocebHoj MpoTe3n AM3ajHMPaHOj Aa NoapP»XKM GroperT.

YRNpaBo KpoO3 CropT je HacTaBU/Ia XMBOT MyH MCKyCTaBa U M3a3oBa. locTana je
MapaosIMMMMjCKa CIOPTUCTKUHA U MCTaKNa Cce, a MenjcKa Na)krba joj je npy»Xuna
MPUAMKY Oa Ce UCTakHe M Ka)e BakHe cTBapu. OHa je BeoMa duHa OEBOjKa,
MHTENEeKTYanHO XXMBa, LWasn Ce N YEeCTO je MPOHMYHA Ha padyH CBOI MHBanMauTeTa.

3axBasbyjyhu ToMe, of Tada ce NojaBuia Kao CBEAOKMHA Y MHOMMM TeNeBU3UjCKUM
nporpamMmnMa Kako 61 Wnpuia 3Hatbe 0 MadeBatby Y MHBaAMAOCKUM KOMMLMMA U
MapaoIMMMMjCKOM CMOPTY yorLiTe, a Takohe 1 Oa 6u roBopuna o M3as3oBKMMa Yy
YKMBOTY yoriTe.

Y MHOMMM npuamMkama, TakKMUYMna ce y pPeKNaMHe CBpxe 3ajegHO ca CBOjOM
MHCMMPATUBHOM UIYpPOM, BULLECTPYKOM OCBajayMLoM Mefarba Valentinom
Vezzali. CapahmBana je ca MHOMrMM MehyHapoaHMM 6peHOoBMa BUCOKE Moae, a
2009. rogmHe nopoguLla je ocHoBana Art4sport, HeNnpodUTHY OpraHM3auunjy 3a
NoOPLUKY COUMjaNIHO] WMHTerpaumnju Kpo3s 6aB/bere ChnopToM 3a Aely ca
nHBanuouteToM (https//www.art4sport.org/).

Bebe Vio je Hanvcana aBe Krbure, a 2023. roavHe je gunnoMupana KoOMyHUKaLunjy
n MehyHapoaoHe ogHoce Ha YHumBep3uTeTy John Cabot 'y PuMmy. Y janyapy 2025.
roovHe msabpaHa je y denepanHo Behe MTanmjaHCKOr MadyeBayKor caBe3a Kao
npencraBHULA CMOPTUCTA 3a YeTBoporognLrm nepuomd 2025-2029.

JOUJ_jeJ:I,Ha 3aHMMIbMBa KaTeropMja T4ye ce M1agmnx HOBMHapPa, TpeHepa, akKTUBUCTa
N KpeaTopa caup»(aja KOje npate CTOTUHe XW/bada JbyaWn, rnpatnsala. Honxos papg




Ce 4YecCTo cacToju YMnpaBO Yy [OEKOHCTPYKUMjU CTepeoTuna Kpo3 ayTeHTUYHe,
MPOHMYHE, Ma YakK W capkacTuyHe, 3aamBibyjyhe, KynTypHe HapaTtmBe. Y
6ubnmorpadmjm HABOAMMO Heke of, OBUX Npoduna.




3. Meparowke Teopuje U MNpUCTYynNM obpasoBatby O
PAa3HONIMKOCTU U UHKNY3UNjU: PE3UNTNJEHTHOCT U Mefly3aBUCHOCT

OcTBapmBare 406pPobUTM 06pPaA30OBHON yCcrexa ocoba ca MHBaNMAOMUTETOM pa3Buja
ce Yy KOHTMHYMpaHOM TMpoLuecy Koju umae of UWMbaHUX WHTEepBEHLMja Ha
nojeaMHLUMMa A0 pa3MULL/batba O APYLUTBEHUM, PENALMOHMM M OPraHM3aLMOHUM
KOHTEeKCTMMa. [la 6MUCMO pasyMenn oBaj KOHLEMT, KOjU je CNOXeH, HeOMNXoaHo je
MMaATW jOolW jedaH jacaH KOHLENT, a TO je Pe3ununjeHTHOCT MM CrnocobHOoCT
nojeaMHLa MM cUcTeMa fa ce cyoum n npesasmhe Hegahe, Telwkohe unu Tpayme,
MO3UTMBHO peopraHn3yjyhi cBOj XXMBOT M TpaHCHOpPMULLYRM HEFAaTUBHO NCKYCTBO
Y NIUYHU PacCT U MO3UTKBHE NMPOMeHe 3axBarbyjyNi MHOLITBY MeyCOBHO 3aBUCHUX
dakTopa. OBO ce gewaBa y AMHAMWMYHOM KM Mehy3aBMCHOM Mpolecy m3mMehy
OVONOLLKMX, MCUXOMOLIKMX, OPYLUTBEHUX U EKOMOLIKMX CUCTEMA, LUTO MOoMaXke
’byOuMa oa npeBa3uhy Hegahe U yHanpene 6narocramse.

MehyHapoaHo npm3HaTK negaro3un, Andrea Canevaro v Elena Malaguti, nctmnyay
KOMMKO je HeOMxXOO4HO WMMaTh XOUCTUYKKM U BULLEOMMEH3UMOHANHM nornen m
NPUCTYN MHBaNUOUTETY, KOjU y3MMa y 063UPp MHOMBUOYANHE pecypce fbyau, anu m
ofHOCE, KOHTEeKCTe W CTpaTernje uUHTepBeHUMje Kako 6u ce pasBuia
pe3nnmnjeHTHOCT. MMajyhun oBO Yy BUAOY, Kako 61 ce nogpyxanu Mmnaguhu n Mnage
eHe Cca WMHBaANIMOMUTETOM Yy pPeKpeaTMBHUM, KYNTYPHMM U aKTUBHOCTMMaA Yy
cnobogHO BpPEeMe, BaXXKHO je pPasMOTPUTU OBMX MeT OCHOBHMX MaHoOBa, Y
MeRycoBbHOM ofHOCY:

1. Bnarocrtakbe U MeHTaJIHO 3ApaBsbe: KaKo Ha MHOMBMAOYA/THOM TaKO M Ha
rPYyrMHOM HUBOY, jep CTakbe O6naroctarba MNOACTUYE ydyerbe UM aKTUMBHO
yuyewhe.

2. Yyewhe w® MoOTMBauMja: VYK/by4yjyhn  MOTUBE, WHTEpPECOBaHha,
npedepeHumje, N36ope N HUBO CaMoomnpeaerberba M 3acTynarba YY4eHKa U
Mnagux.

3. KynTypoJ/ioWIKO 3Hake U KOMIMEeTeHUMUje: CTeuyeHO 3Harbe MOoxe ce
TpaHchOpPMUCATU Y MPAKTUYHE BELUTUHE N KOPWCHE KOMMEeTeHUMje.

4. Ynora pedepeHTHUX opgpacimx: HacTaBHMKA M efyKaTopa, Ca HMXOBUM
eMOLVMOHaNHO-penaLmMoHnM, MeTOO0MOLLKNM % KYNTYPONOLWKMNM
BelWTMHaMa, WM OOHOCMMAa KOjU Cce YyCrnocTaB/bajy Ca YYeHuuMMa U
poouTebMMa, TepaneyTmma UTa.

5. ®dnekcU6MUNIHOCT HAcCTaBHOI MJlaHa M NporpaMa M MHTerpauuja ca
BoherwseM M 06yKOM 3a nocao: npunarohaBarbe notpebamMa Maagux u
npoMoLMja KOMMIETHOr NyTa pacTa.




BNarocrame - MENTANHO Sapatse
~ MHAMBUAYA - rpyna

!

YHUBEPSANHN ANsSajH

Ysopu (HacrasHuum,

G " POAMTE R, EQYKATOPM,
uewhe y o6pasosHom ¢ > HKNYSMBHW KypUKyyM «—> TPEHEPH) U BPLULALM
npouecy (NpujaTeni, LWIKONCKK

Bohewe Kpos obpasosarne n Apyrosw)

npunpemy sa nocao

!

Kynryponoweo sHarwe
HACNPAM KOMNETEHY WA

Kao wTo je oumrnegHo, /byOCKU CUCTEMU (MHTPaUHOUBUMAOYANHW, MOPOLAUNYHN,
OPYLUTBEHU) XMBe Yy OUCKOj Kopenauuju v Hucy pasaBojuBu. Cryauje y
obnactrMMa pPasMUYUTUM Kao LWTO Cy reHeTuKa, MCMXOonoruja, noamTuuKe Hayke,
apxXMTeKTypa W Jby[CKa €eKo/orMja nokasyjy na pPe3uInjeHCTHOCT 3aBUCKU
noajeaHaKo of KyNTYPHO pefieBaHTHMX PACMoONOXMBUX pecypca Koju mehycobHo
aenyjy ca 3ajedHUYKMM LUUbEBUMA, Kao M OO MHOAMBMAOYANHMX eMounja, MUCIK,
oceharba M MoHallaHba.

Ctyomnja Holtge, Theron w Ungar (2022) nokasyje goa gobpa nopoauydHa w
npujaTterbCcka noapluka nobosbluaBa Pe3usIMjeHCTHOCT Kod agofieclieHaTa Koju
OOXWMB/baBajy YCIOBe jakmX Hedaha Koje goBoae A0 CTatba Aernpecuje Ha cpeirbm
M KpaTaK pPoK, anu Aa je BPEMEHOM LUKOJICKa NOAPLUIKA HEOMNXO4HA.

MpemMa MynTUCUCTEMCKOM MPUCTYMNY Pe3nnnjeHCTHOCTU (Masten, 2014; Scheffer et
al, 2018; Ungar w Theron, 2020), wmHOMBUOYANHW, MCUXONOLWKKN, KYNTYPHW,
06pPa30BHU U OPYLUTBEHW PECYPCU YTUUY jedHU Ha apyre 1 nrpajy yHaamMmeHTanHy
ynory y npomMoLnju MeHTanHor 3apasBiba (Masten n Cicchetti, 2016). OBe HegaBHe
cTyomje onoBpraBajy aAeduHUMUMjy Pe3nIMjeHCTHOCTM Kao  CrMoCOBHOCTU
npunarohaBarba M Caky ce y HeHoM geduHmncary Kao Mehy3aBUCHOT MpoLieca
n3mMehy BuLLEe GaKTopPa, U Ca COLLMO-EKOOLLKe TayKe rneguLiTa.

Andrea Canevaro je KOMeHTapMcao y 4Yacomnumcy Koju cBake roguHe 6upa jeoHy
K/by4HY ped. HajHoBMja? MaprbMBOCT. ,3a MeHe, o6pa30BHa 3ajegHMUa nokpehe
Map/bUBOCT, TO 3HAUM Mperno3HaBarbe 4a CBAKO MMa HELUTO y YeMy je cnocobaH um
MCTOBPEMEHO [a HMKO He MOyke OGUTK OoBo/baH caM cebu. CBaKo MoXKe OUTK
Map/bUB Ha CBOj HAUMH, MOKPEHYTWM HELUTO LLITO MOXXe BUTU KOPUCHO apyruma. To
je rnaBHa cBpxa obpa3oBHe 3ajegHuLEe, a He Aa 6MUI0 KO XXMBU Y MO3ULMUJU
noMohu, fa ce M3ByYe M3 NTOMMKE OHUMX KOjU MMAjY M OHUX KOjU HEMA]Y, OHUX KOjM
MMajy MyApPOCT U OHUX KOjW CYy TNyMNM, OHUX KOjU Ccy 006p0 06pasoBaHM M OHUX KOjU
cy rpy6u. He pa HeKora Hay4u Aaa XuBu, Beh ga Hay4um ga )XuBm 3ajegHo.”




4., MHKNy3unja y Nnpakcu. Hekn onepatnBHM Npeasiosn 3a pag
ca Mlagunma

MpPBO, MaKO HEKW UHBANUAUTETU MOTY TUUYUTU jedHM Ha apyre, PeTKOo je npoHahm
nBe ocobe ca UCTUM MHBANMONTETOM M MCTOM EMOLIMOHANTHOM pPeaKLMjOM Ha CBOje
CcTarbe, WMCTOM yroTpeboM ornpemMe 3a MOAPLIKY WM CAUYHUM OOHOCMMa ca
OoKoNMMHOM. [lakne, ouyurnedHo je ga cBaka ocoba ca jedHUM WU BuUlle
WHBaNMAauUTeTa MMa creundmuHe cnocobHocTH, NoTpebe U NnpedepeHLmje o Tome
KaKo [a ce HOoCMK ca tbMMa. CTora je Ba)KHO No3HaBaTU MHBaAIMAUTET, a Noce6HOo
cneunduUUHy cutyaumjy ocobe ca KojoM pagure (ca kojoM hete pagutu)!

Haj6orbM HauMH ga To ypaguTe jecTe Aa NPBO NUTaTe caMy 0coby (oHU Hajborbe
Mo3Hajy CBOje CTahbe!), Unu poauTerbe, cTapaTesrbe, acUCTeHTe UMM nexkape Te
ocobe. OTBOpeHa KOMyHMKauuja y aTMochdepus MnoBepera YMHW capagrby
Haj6orbMM MOryhMM MCKYCTBOM 3a CBe.

Y npownoctm je noctojana  ,MehyHapooHa Knacudbukaumja owTehersa,
MHBaNMAOUTETa U XeHAuKena" koja ce dokycKrpana Ha 34paBCTBEHO CTake ocobe U
KaKo ra v3neymtv Wam NednTtu (T3B. MeguuUMHCKKM Mooen mHBanugmteTta). OBa
Knacudumkaumja je 2002. roomnHe 3aMerbeHa MoaepHujoM ,MehyHapoaHOM
KnacndmkaumjomM PYHKLMOHMCaHba, MHBanNManTeTa % 3gpaBrba’
(www3.who.int/icf/) kako 6w ofpakaBana HOBW MUHTerpucaHu ,,6Mo-ncuxo-
couMjasiHM npucTyn* UHBaANMOUTETY KOju ce He d¢PoKycupa caMo Ha
orpaHu4yemra, Beh Ha HUBo pyHKLMOHUCAHA U 3ApaB/ba.

Y cTBapu, Ha JbyACKY aKTUBHOCT (M3BpLUaBaH-e 3afaTKa UK pafHe) He yTU4y caMo
dum3mnUKa cTarba (bonectn 1 nopemehajm) nnm owTehera (Koja ce TUYYy TenecHe
CTPYKTYpe wunn oéyHkumja), Beh mn MoryhHoCTM U CKAOHOCTM 3a ydeuwhe
(YKIbYYEHOCT Y »XMBOTHe cuTyaumje). Noctoje 1 daKTopn oKpyxerba (Pr3nyko,
OPYLITBEHO M CTAaBHO OKPYXXerbe Y KOJeM fbyadM BOAE CBOje YXUBOTE) U MINYHU
daKTopU (MMYHOCT, MUYHA CUTYaALIM]a...) KOjW YTMUY Ha JbyACKY aKTUMBHOCT U ydelhe.

OBaj HOBW ,6UMO-ricCUXO-CoUMjaIHKM Moden” nHBanuaguTeTa Takohe goBoan OO
HOBMX HauMHa KNacndbukaumje nHBanuanTeTa /byan y 3aBMCHOCTM of Tora aa nu
ce dokycumpa Ha TenecHe PpyHKLMje U CTPYKTYpPY, aKTUBHOCT 1M ydeulhe ocobe
NN KOHTEKCTyanHe ¢gakTope.

YecTto, W3 pPasINUUTUX pasfora, CcTBapHM ,yuYMHak® ™Mnagmx ocoba ca
MHBaNMOMTETOM (LWUTa NojeanHal, 3anpaBo pPagn y CBOM TPEHYTHOM OKPY»XXerby M
KOHTEKCTY) je Marba O HMXOBOI ,Kanaumteta® (CMocobHOCTM MnojeaMHLa Aa
M3BPLWMW 3adaTak WM pagkby, HeroBor Hajpeher BepoBaTHOr HMBOA
PYHKLMOHMCaHa Yy aToj 06nacTny 6Uno KoM gaToM TpeHyTKy). OBaj ja3 Moxke 6UTK
Y3POKOBaH:

e [lpeTepaHO 3ALUTUTHUYKO OKPY»Kerse (poanTeroi, OMNaaMHCKM pPagHULN,
OpYyrn): He Mory UM UM HMje 0O03BO/beHO Aa 06aB/bajy aKTUBHOCT jep ,MMajy




MHBaNMAUTET", Mako BM MManu KanauuTeT ga obaB/bajy akKTMBHOCTV aKo 6m
6une npunaroheHe HUXOBUM cneunPuUYHMUM noTpebama.

HayuyeHa 6ecrioMohHOCT: ocobe ca MHBanMaUTeToM MuUcne aa Huje moryhe
06aB/baTV aKTUBHOCT jep HMKada HUCY MMane Ty NPUnKY Unm HMKaga Hucy
BMOENe HUKOra ca MHBAaNIMAMUTETOM Aa To paaun (y3opwm)

WHBanuamTeT: CcTaB (CBecTaH UMW HecBecTaH) MnpemMa ocobama ca
MHBaNMOWTETOM, Kao ocobamMa ca Marbe Mpaga

CTpax oa HernpucTyrna4HocTr: ocobe ca MHBaNMONUTETOM HEePaA0 yUYecTBYjy
jep HeMmajy yBep/buBe WHPOpPpMaLMje O MPUCTYMAaYHOCTM aKTUMBHOCTW,
nokKaumjn, NpeBo3sy...

Hepnoctatak QCUCTUBHUX TEXHO/IOMMjA: YeCTO TEeXHOMOrMja He MOoCToju Yy
,FTOTOBOM" OBINKY MM MOXKe BUTU MpeBUCOKa 360r TPOLLIKOBA, aliM MHOMM
KOPUCHWM anaTu Mory ce WU3MUCIUTU WM HamnpaBUTU y3 ynoTpeby
KpeaTUBHOCTU (paMne, ceauLuTa, anaTu,...)

Hepocratak agantaymje m KpeaTrBHOCTM: METOAE OMMAaAMHCKOr pada Mory
ce NPUIarogmnTM y3 Mano KpeaTUBHOCTU: 3aLUTO HE LipTaTU yMECTO rOBOPUTH
(mopemehaj roeopa), 3aWTO He moauhum pyke y BasOyX YMEeCTO CKaKaTu
(MHBanNMAcKa Koamua)... NoTpebHOo je caMo MOCBETUTM BpeMe U NarkHby da3u
mNaHMpara aKTUBHOCTW. [MoHeKan Moxe moMohu 1 Bexxba ,CTaBUTU ce y
Tyhe umnene”.

OMMaaMHCKKM pad Moxke BUTK KibydaH y npemMollhaBakby ja3a namehy oHora LTo
ocobe ca MHBaNMaMTEeTOM pafe M oHora LWTo 61 3anpaBo Morne Aa ypaae. M3asos
je Baw!

Kako 1o yunHutn? OMNTU CABETU 3A UHTEPAKLINIY CA OCOBAMA CA
MHBAJTTMOAUTETOM

- Kapa noyHeTe gOa KOMyHMLMpaTe ca ocobamMa ca WMHBaNMOUTETOM,
nonasuTe of NPeTrnocTaBke O MaKCUMaNHUM MoryhuM ousmuykum m
MHTENEeKTyaJIHUM CNOCOBHOCTMMA 11 CaMO aKo je MoTPebHO, MOCTENEHO
ce npunarohaBaTte MHBaNMOAUTETY.

- He npetnocTaB/majTe Aa cBe ocobe ca WMHBAJIMAUTETOM WUMMaAjy
orpaHUYeHe MHHTeNleKTyaJlHe CMOCOBHOCTU, HUTKU Oa Cy JbydM KOju
KOpUCTe MHBANMMOCKA KONULLa BeEoOMa Cropu, HUTKW Aa cy /byau ca 6enmm
LWTanoM NoTNyHO cnenwu, UTA,

-  Kapa Bac ynosHajy ca ocoboM ca MHBaNMOWUTETOM, paguUTe UCTO LUTO
6éucte paaunu ca apyrum sbyamma Koje cpeherte. Ako ce 0bMYHO
pyKyjeTe, NnoHyauTe pyKy. Jbyan ca orpaHmM4yeHoOM yrnoTpebomM pyKy 1nm
KOjM Hoce mnpoTe3ly OOMUYHO ce PyKyjy. PykoBarbe 1€BOM pPYyKOM je
NPUXBaT/bMB No3apaB. AKO 06MYHO MorbybUTe y 0bpas, ypaauTe UCTO,
MOyKOa yXBaTUTe Clenor YoBeKa 3a paMeHa ga 6m oceTro fga [onasu
nosrby6ad, UTAa...

- MoHawajte ce npeMa ogpacsMMma Kao npema ogpacnuma. Ob6pahajte
ce ocobama ca MHBANMOUTETOM Ha UCTU HAUYMH Kao U OpYrMM SbyaMma.
AKO je peTKo Yy BallOj KyNTypW KOPUCTUTU MMEHA (M3 fby6a3HOCTM), oHOa
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ce Ha ocobe ca MHBaNUOWTETOM ofHoce W y GopMaTy rocrnoauH MUnu
rocrnoha/rocnofumua.

- AkOo HyauTe nomMmoh, NpBoO NuUTajTe fda N1 ocoba ca MHBANUMOUTETOM
»Xenu nomMoh 1 cayekajtTe goK Balla MoHyaa He byae npuxeaheHa (ocum
aKoO HeKo Hehe nacTm unum Tako HewTo). Hajborwe je ga ocoba ca
MHBaNMOUTETOM [a YNYTCTBa Kako Aa Npy>Xu noMoh (HNp. HeKM OenoBu
MHBaNMOCKMX KOMKMLLA CY KPXKW UMK Ce TaKo CKuaajy, ma To HMje 0obpo
MeCTO 3a MoAam3arbe UMM ByYerbe MHBAMMACKUX KOAMLA,...).

- Onyctute ce! HeMojTe ce cTUAETU aKO KOPUCTUTE yobuYajeHe n3pase
nonyT ,Buanmo ce kacHuje" mnum ,Jecte N 4yynm 3a oBo?" KOju ce YmMHe
0a ce oflHOCe Ha MHBanNMamTeT ocobe. YecTo 1 caMma ocoba KOpPUCTM OBe
m3pase. He nokylwaBajTe ga bygeTte NpeBule MOMUTUYKN KOPEKTHU U
OAaHMMa pa3MULLbajTe KaKo Aa 30BeTe 0coby ca MHBANMOMTETOM — CaMO
nuTajte. NMornenajte n cnegehm ofgerbak ncnoa.

- TMocToje KoMMaHWje Koje Mory ga usHajMe/npopajy/nonpase NMoMohHy
onpeMmy (MHBanNuMAackKa Konuua, TMdToBe, NoMarana 3a xogarse, CfyLHe
anaparte, crneymjanHe Hao4ape UTA.) Kaga BaM je noTpebHa. YHanpeq ce
pacnuTajTe rae v Kako ga npoHaheTte nomarana.

- Y3MUTE Haj3axTeBHUje 3aXTeBe Ka0 MMHUMANHM CTaHgapa, HAp. Hajgeha
MHBaNMOCKa Konumua, ocoby Koja Hajcrnopuje xoda unu jege, ocoba ca
Hajcnabujum BMOOM..). Ha oBaj Ha4uH, CUTYPHM CTe Oa HMKora HeheTe
3aMnocTaBUTU.

OBM U MHOTM OPYr1 NPeano3n O TOMe Kako OpraHM30BaTh MeLloBUTE aKTUBHOCTM
ca Mfaguma mMory ce Hahuny kmbinsn ,,BE3 BAPUIEPA, BE3 TPAHUMLUA" - npakTUYHOj
Opollypn 3a MokpeTarbe MeNyHapoOHUX MpojekaTa 3a Mrage ca MeLlloOBUTUM
cnocobHocTMMa (yKbydyjyhu ocobe ca n 6e3 UHBaAaNnMauMTeTa), AOCTYNHOj Ha Be6-
cajty SALTO YOUTH.

MPUAMKOM OpraHu3oBarba aKTUBHOCTM HaMereHUX MEeLIOBUTUM rpyrnama
MAagux, HarnawlaBa ce Ba)KHOCT CTaBfbatba MMIAaAMX Yy LleHTap NpojeKTa, HhUXoBOor
YK/byUYMBarba Y MNaHuparbe W PasBOj aKTUBHOCTU. AKTUBHOCTM Mopajy 6uTK
npunarofeHe cnocobHOCTMMa U MHTepecoBarbMMa Yy4YecHWKa, u3berasajyhm
CTepeoTune Be3aHe 3a MHBanuauTeT. [1a 61 ce NpoMOBMCano yderbe 1 3abaBHa
MCKYCTBa, HeroBana WHKMNy3Mja W capafrba MaMehy Maagmx ca pasnnymTiMm
CrnocobHOCTMMa, Npenopyyyje ce:

- ToHyAauTe onumje NPOMEeH/bBUBOT MHTEH3UTETA 3a aKTUBHOCTK,
nowTyjyhm nHonemayanHe HMBoe eHeprunje 1 notpebe.

- KopwucTute KpeaTUBHE MeToAe Kao LUTO Cy Mo30opuLLTe, ClIMKaHse,
MYy3MKa N UTpe Kako BrcTe MoACTaKIM MHTEPaKLM]y.

- YK/byuuTe TPEHYTKE 3abaBe Kako BUCTe CTUMYUCANK yYerbe U
coumjanmsaumnjy.




- [Mpwunarogute MeTode KOMyHUKaumMje, Kopuctehm Bu3yenHe anaTe,
cumbone n HeBepbanHe jeamke Kako bUCTe NPeBa3nULLNIN je3nYKe U
Gapwujepe Be3aHe 3a MHBAaNMOUTET.

- CrtBOpUTE Be36eHO U MPUjaTHO OKPYXKEHE, Ca MEXaHM3MKMMa 33
npaherbe eMouMoHanHMX NoTpeba ydyecHMKa (oBo hete gedbmHmUcaTn y
TUMY).

MpakTU4yHe noTpebe MelLoBUTUX Fpymna YrilaBHOM Cce O4HOCEe Ha MPWUCTYNaYHOCT
M NpunarohaBare MHOPACTPYKTYPE M anaTa Kako 61 ce ocurypano ydelwwhe cBux.
EBO HajBa)KHUjUX:

- MNpuctynavHocT MecTa: cnaBahe cobe, KynaTuna, Toanetu, pagHe cobe,
pecTopaHn M MAapPKMH3M Mopajy BUTK MPUCTYNaYHM U BEPTUKANHO W
XOPU30HTaNHO. Mopajy nocTojaTn pamne, NMdToBM U CcTase 6e3
npenpeka.

- MeTope papa: Kopuwhere anata Kao LWTO Cy ayaumo MeT/be, YmTaum
BpajeBor nucma, GmMnyapToBM Ha MPUCTYMAYHO] BUCUHU UTA,

- TMpeBo3: NpMCTYyNa4YyHOCT jaBHOI MPEBO3a, Ca BU3YESTHUM U M1aCOBHUM
yAyTCTBMMa, paMnamMa U npunaroneHrnmMm manama.

- AKTMBHOCTM HAa OTBOPEHOM: TpPUCTYyNayHOCT ypbaHux noapyyja,
npunaronNeHe M™mane, MNPUCTYMayHW jaBHWM ToaneTu W MnyToBarbe Yy
napoBMMa UMK rpynama.

- Cno6ogHO BpeMe M onywTake. MNPOoCTOPW HaMeHeHW OoaMopy M
onyLUTakby 3@ OHe Koju ce ocehajy yMOopHoO.

- CBaKOAHEBHM XXMBOT: aflekBaTHa MoMohHa onpeMa 3a jeno, Kyrnare u
cnaBarbe.

- NMomohHa onpeMa: OCTYMHOCT JTOKANHMX KOMMaHMja 3a U3HajM/bMBaHbe,
Mpodajy WM MonpaBKy OMpeMe Kao WTO Cy WHBaNMAcCKa Konmua,
nomarasna 3a xogarbe, CNyLHM anapaTuy, cneumnjanHe Hao4ape UTa.

EMouMOHaNiHe noTpe6e y4yecHUKa Yy MELIOBUTUM rpyrnamMa yK/bydyjy acnekrte
Be3aHe 3a IMYHO BnarocTtarbe v rpynHy gMHamuky. EBo rnaBHUX:

- CamonowTtoBakbe M ocehaj nocrturHyha: paoute Ha nobosbluakby
CaMoroLWTOBaHha y4YeCHMKa, MocebHo Ko Maaaux ca MHBANMOUTETOM
KOju ce Moxpda He ocehajy cnocobHUM fda ydecTByjy Yy MeRyHapoaHUMm
MpojeKTMa.

- YBOGHOCT U MHKJIy3Uja y rpynu: CTBOPUTE MPUjAaTHO OKPY»XKeHe KPOo3
aKTUBHOCTU M3rpagHe TMMa 1 MefyCoOOHO yno3HaBaHbe.

MNpepnaXxeMo fa MNoYyHeTe Ca Marbe 3aXTEBHWMM aKTUMBHOCTMMA W MOCTEMNEHO
npenasmte Ha WM3a30BHUje aAKTUMBHOCTU KakKo OWCTe U3rpaguin rnoBepere U
npujaTebCcTBO.

- YnpaB/bawe opycTpaumMjaMa UM He3aAoBO/bCTBMMA. 06e3b6enute
TpeHyTKe 3a MoBpaTHe mHpopMaumje n eBanyaunje (MHOMBMAOYANHO, Y




ManuMM rpynamMa, y HauMOHaNHWMM rpynama, npe, TOKOM W rocne
MpojeKTa).

- 3a6aBHU M MNpMUjaTHU TPEHYLMU. YKbyuuTe TpeHyTke cnoboaHor
BpeMeHa U NnpujaTHe akKTUBHOCTU Yy MporpaM, Kako TOKOM criobogHor
BpeMeHa, TaKo U Kao 40 aKTUBHOCTM.

- Cno6bogHO BpeMe M onopaBakK: ob6e3b6egmnte cnobooHoO Bpeme Uy
roynamMa u rnojeaMHadHo 3a OoropaBaK OO WHTEH3UBHUX [PYMHMUX
MHTepaKLumja.

- lMoBe3uBarke ca NOPOAUYHUM OKpPYXXeHeM: Hyherbe MoryhHocTu
KOMYHUWKaLMje ca poauTerbmMma, npujatesbMMa UMM BOSbeHUMMaA MyTeMm
TenedoHa UMM e-MolTe Kako OWUCTe ce HOCUMKM Cca eBeHTyaHUM
enunsofdama HocTanruje.

OBe noTpebe ce Mory pewwmnty Beh TOKOM mnpunpeme MnpojekTa/akTUBHOCTU U
Mopajy ce pennuuupati y MehyHapoOHOM KOHTEKCTY Kako 6K ce ocurypano

MO3NTUBHO NCKYCTBO 3a CBe y4YeCHUMKe.

KOHauHo... XeTeporeHe aKTUBHOCTMU, YK/byUMBaH€ 3ajegHuLe

Y3 ogpeheHe m3y3eTKke, YBEK j&é KOPUCHO OpraHun3oBaTU aKTMBHOCTW, Aorahaje,
OEMOHCTpalLMje OTBOPEHE 3a CBE U Y MELLOBUTMM FpynamMa U YKIbYUYUTU LMBUMHO
opywrteo! WTa ce mogpasymMmeBa nog UMBUIIHUM OpyLUTBOM? LLIKOME, CNOPTCKU
KNy©oBW, yapy»Xerba, dpuneHcepmr, mopoaunLie, Napoxmje, BNaCHMUKM NPoaaBHMLA,
NOoKanHe BMAacTW, MojeaAunHadyHn rpahaHKW, HedopManHe rpyne, TProBMHCKA
yOpPY>XXeHsa, CBU MOpajy 6UTU yKIbyUYEHMW...




5. MHKNy3Mja Kao anat 3a nobosbliatbe eMOLMOHasHe
UHTeNnureHuuje

MHKNy3uja, cxBaheHa Kao cCnocobHOCT MpuxBaTarba M BpeaHOBaHba Pas3inymnMToOCTH,
nrpa dyHoaMeHTanHy ynory y pasBojy eMouUWoHanHe MHTenmreHumje. VIHKy3mBHO
OKpY)eHhbe, Y LUKOMW, Ha MOCMy W Yy CropTy, Y YAPYXXerMMa, NoAcTUYe pa3Boj
€MOLIMOHAIHMX BellTMHa Kao LITO Ccy emMraTuja, eMouMoHanHa perynaumja m
CaMOCBECT, K/byYHU efleMeHTN eMoLMOoHanHe nHtenmreHumje. OBo ce ogHoOCK Ha
Mnage fbyae Koju Cy YKIbyYeHU, anu 1 Ha caMe colmjanHe eayKaTope.

EBO HEKUX KIbyYH WX KOHLLEMNAaTa BE3aHWX 3a MHKITY3Mjy Kao efleMeHT Koju noBehaBsa
eMOoLMOHaNHy MHTENUIEHLMN]Y:

- U3no)XeHoCT pas/iIM4UTOCTUMA: MHTEPaKLMja Ca fbyaAMMa KOjU Cy
apyradvjy no nopeksny, UCKYCTBY W MepcrnekTMBamMa oborahyje
eMoLMOoHaNHM penepToap M omMoryhaBa nojeguHuUy Oa pa3Buje
60o/be pasyMeBatbe eMoLlMja APy X byau.

- CoumjasiHO yYyeme: MHKITY3MBHO OKPY»XeHse MOACTHYE CoLMjanHo
yyerbe, WTO je CrnocobHOCT MocMaTparka, pPasyMeBarba M
NMUTUPaHba MO3UTUBHUX OPYLUTBEHMX MOHALUAHA, YKbYy4Yyjyhi n
OHa KOja ce ogHOCe Ha ynpaB/batbe eMoLMjama.

- Pa3Boj eMnartuje: MHK/y3Mja MOACTMYE emMnaTujy, CrMoCoOBHOCT
pa3yMeBahba M gerberba oceharba opyrmx. OBaj Npouec je Kiby4yaH
3a M3rpagrby CMUCNEHMX OOHOCA M KOHCTPYKTUBHO YyrMpaB/batbe
KOHOAUKTMMA.

- CrBaparbe MNO3UTUBHE KIUME. UVHKNy3Mja CTBapa KIMMY
noBeperba U MpuxBaTakba, roe ce sbyam ocehajy crnobogHo Aa
n3pase cBoje emMoumje, 4oOUMjy NOOPLUKY M y4ye of ApYyrnX.

- EMoumoHanHa NUCMEHOCT: VHK/TY3MBHO OKPYXXeHe MOoXKe OUTK
MAOAHO TNO 3@ €eMOUMOHANHY TMUCMEHOCT, LWWTO je ydere
eMOLMOHANHOr  peYHMKa W CcTpaTeruja 3a ynpaB/barbe
COMCTBEHMM eMoLlMjaMa U eMoLnjaMa gpyrmx.

Hekun nprMepn Kako ce UHKIy3Mja MOXKe MPETBOPUTU Y KOHKPETHE aKumje:

- BpeMe y Kpyry: akTMBHOCTM MOMyT BPEMEHa Y KPyry, Y Kojuma
yYeCHUUM [Oene CcBOja eMOouMOoHaNHa WCKYCTBa, MOMaxXy Yy
CTBaparby NMO3UTMBHE rpynHe aTMocdhepe 1 pa3Bujatby eMMaTuje.

- NyTeBM eMoOUMOHAsNIHE MUCMEHOCTU: creundUYHM Nporpamm
KOjM y4ye KaKo Mperno3HaTy, pasyMeTun 1 ynpaBrbaTh eMoumjama,
KaKo MojeAMHaYHO TakKo M Yy rpynamMa Kpo3 aKTUBHOCTU Y ManmMm
rpynama.

- Pacnopepn y YYHUOHULIU U CTPYKTYpPa rpyne: P13nyKo OKpy>Kere
Koje morogyje WHTepaKuuMjK, Kao LWTO Cy pedoBHE rpynHe
aKTMBHOCTU UMK KNyne pacnopeheHe y oCcTpBa, MOXKe OfaKLaTH




KOMYHUKaUWMjy U capagbby, WTO je K/by4HO 3a eMOLMOHAHMU
pPa3Boj.

- O6yKa epayKaTopa M HacTaBHMKA:. ObOyKa O €eMOLMOHANHOj
MHTENUIeHUMjM 3a OHe KOoju pade y obyum M obpasoBarby je
HeonxoAHa 3a CTBaparbe MHKY3MBHOI LUKOICKOr OKPY>Kerha M
NpoMoLMjy AOOPOOUTIN CBUX YUEHMKA.

- UHKNYy3UBHE aKTUBHOCTMU: LLIKOJICKM M3METU U aKTUBHOCTU Koje
YKI/BbYYyYjy fbyfe ca pasnnymTrM CNOCOBHOCTVMA M MOPEKIOM MOTY
noMohu y pa3Bojy eMoLMOoHanHe MHTenureHumje y HedopmasaHoM
OKpPY>KEeHby.

MNHKNy3Mja HUWje caMo eTumuKa BpedHoCT, Beh M MOhHO cpedcTBO 3a MPOMOLNjY
eMouMOoHanHe uHTenureHumje. CTBaparbe WHKIY3MBHOI OKpPY)XXersa, raoe je
pasnuumMToCT AobpoaoLuna U LieHeHa, omoryhaBa cBMMa Aa pa3Bujy eMOLIMOHaNHe
BeLUTUHE Koje cy dyHOaMeHTanHe 3a IMYHU U OPYLUTBEHM XXMBOT.




6. Mepere yTuuaja MHKNY3MBHUX MHULMjAaTUBA

MNpoueHa yTuuaja omoryhaBa Meperse edeKaTta, O4EKMBAHMX MU HEOUEKUBAHMX,
Koje TreHepulle nMpojekaT M MnpeacTaB/ba MNocnedry KapuKky Yy npouecy
OM3ajHUpParba Koja MoBe3syje pecypce, akuuje, Mponseoae, pelynrate 1, 3anpaso,
edekKkTe. loTorbMN ce MaHUdecTyjy Yy CMUCNY OPYLTBEHUX MPOMEHa Koje ce
OVNPEKTHO MOry npunmcatm ogpeheHMM akTMBHOCTMMa WM omoryhapajy ga ce
MojaBW FbMXOBA OO PXMBOCT. PedepeHTHM MPUHLMMAK KOjU MOPajy Oa BOAE aHAaNU3y
eBanyauuje cy:

1. MeTo[onoLWKa CTPOrocCT: JaCHO M KOHTEKCTYaNIM30BaHO YKa3MBaHe Ha
MeTOO0/IOLLKE OCHOBE KOje Boe UCTPaXKMBatbe eBanyaluje;

2. OPYWTBEHM YyTULAj: OOKa3M O CTBAPHO] MPOMEHUN MreHepmcaHoj Kopg
npyvManaua y nornegy crarba 06pa3oBHOr CMpPOMALUTBA M OMLWITUX
ncxoga y TepuUTopumjanHmMM 3ajedHMLAMa Ha Koje ce MpojeKaT 0aHOCK;

3. OMceMMuHauMja U yderse: pa3pafa 3anaxkakba O reHepMCcaHoOM yTuruajy
(Hay4yeHe nekuunje M Npenopyke) M HKMxXoBa AUCEMMHaUMja Mehy
Pa3TNUYNTUM HMBOMMaA aKTEPA YK/bYUYEHMX Y MpPOjeKaT.

Y3umajyhm y o63mp cneundunyHy npupoay pasmumTmnx npojekaTa, npoLeHa
OPYLTBEHOr yTULAja MOXe OOyxBaTUTU pPasMuymMTe HUBOE, OO MUKPO HUBOAI,
noBe3aHKX ca MPOMeHaMa HacTalIMM Ko ANPEKTHUX MpUManaua, 4o MaKpo HMBO3,
KOjU YTUUY Ha cucTeMe 1 pedepeHTHe 3ajedHuue. Pey je o aHanm3m 1 QMPeKTHUX
edeKaTa aKTUBHOCTM U LLUMPUX MPOMEHA KOje OHe MOry reHepucaTh Kog fbyau ny
3ajegHMUMN.

Meperbe yTuLaja MHKIY3UBHUX MHULMjATMBA 3axTeBa MPUCTYMN KOju KOMOGUHYje
npahetbe 1 eBanyaumnjy. EBO HEKMX KIbyUHUX eleMeHaTa:

1) 3ajeAHUYKO Kpeupare aKTUBHOCTU

AKTMBHO YK/bYYUTU OeLly 1 nopoauLe y An3ajHunparbe, cnpoBoherse 1 eBanyaunjy
MHULUMjaTUBA, OCUrypaBajyhi ga cy akTMBHOCTU pefieBaHTHe, MpUCTynadHe 1 aa
oAroBapajy HMXOBMM NoTpebama U TexHaMa CBUX YKIbyUYEeHMX.

2) MOHMTOPUHr

MpuKyn/bajTe NnogaTke U MHGopMaLmje TOKOM obaBrbatba aKTUBHOCTU, KopucTehn
KBaHTUTAaTUBHE U KBaNMTAaTUBHE MHOMKATOPE, Kako BMcTe mpaTunuv Hanpenak u
M3BPLUWAM eBeHTyaHa npunarohaBatbsa.

Kako? Kpo3 uHOukaTope yTuuaja, Tj. cneunduyHe uHOMKaTope AeduHKMCaHe
yHanpe[n 3a Meperse NpoMeHa, Ha NpuMep: nobosbllarbe BnarocTarsa, Nnopeharbe
apywTeeHor ydewha, pa3BoOj BelWTWHa, MNpPoMeHe Yy [oHallaky, jadarbe
MOPOAUNYHUX OQHOCA.




Heku npumepimn MHAMKATOPA

3a peuy: nobosrbllarbe caMomnoLlIToBaHba, noBeharbe ydewha y LWKOAM, pPa3Boj
HOBMX BELUTUHA, CMatbeHe PU3UYHOI MOHaLLaHsa, jad4arse 0gHOCca ca BpLUHbaLMMa.

3a nopoauue: nobosbllaHa MNoOpPoAMYHA KOMYHMUKaluMja, noBehaHo ydelhe
poaounTerba, ojadaH ocehaj 3ajegHUMLITBA M MPUCTYN ycnyramMma nogpLuxe.

3a 3ajegHuuy: noseharbe rpahaHcKor yyelwha, noborbllarse ApyLTBeHe Koxesuje,
Beha cBecT 0 NUTarbrMa UHKy3Mje 1 pPa3Boj KyNType UHKy3uje.

3) Eanyaumja

AHanusupajte yTmuaj akTUBHOCTU, Mepehn nMpoMeHe Koje cy ce poroawne Kof
yyecHMKa (oeua, mopoaunLe, 3ajeaHunLe) 1 Npoueryjyh ocTBapeHe MoCTaB/beHMX
UWM/bEBA KPO3 MAPTULMAATUBHM MPUCTYM, HAUME: aKTUBHO YK/byuuUTe Oeuy W
nopoauLe y npouec eBanyaumje, nytTeM MHTepPBjya, GOKyC rpyrna v YNUTHUKA, KaKo
OurCTe NPUKYMUIN HMXOBA 3aMaXkakba M NpoLeHe O YyTULAjy MHMLMjaTUBe.

AHanusa nopartaka MpUKYN/beHUX Kpo3 npaherbe W eBasyauujy Chy>Xu 3a
noeHTUdUMKaLumjy cHara, cnabocTtim, o6nacT 3a Nnoborbllarbe U HaydYeHUX neKLuuja.

4) PesynTtatun

[erbere pe3yntaTa MnpoueHe ca ydecHULUMMa U 33jeQHMLOM je HeOornxoAHOo 3a
NnpoMoLMjy TPAHCMAaPEeHTHOCTK, OAFOBOPHOCTU U KOHTUHYMPAHOT y4etba.

KoHTUHYMpaHa eBanyalmja je cTora Kby4Ha 3a pasyMeBarse Aa N MHKIY3UBHE
MHULMjaTUBE MOCTUXKY CBOje LUubeBe U 3a naeHTudmkaumjy obnactm y Kojuma je
noTpebHO npeay3eTn Mepe Kako 6w ce nobosblana HKMxoBa edbUKACHOCT.
MapTuumnaTMBHa eBanyaumMja, mocebHo, omoryhaBa KopucHMUMMa ga o6yay
aKTVMBHO YK/by4YeHM Yy NpoLec eBanyaumje, ocurypaajyhm ga ce HhMxoBM rnacoBm
4yjy 1 0a MHULUMjaTVBE 3aMcTa OAroBapajy HMXoBMM noTpebama.

YKPaTKO, Meperbe yTuLaja UHKIY3UBHUX MHULMJATMBA, MOCEOHO OHUX Koje cy
3ajeQHNYKN KOHCTpyMCaHe, 3axTeBa XONUCTUYKMK, MapTULUMNaTMBaH M MPUCTYN
3aCHOBaH Ha A0Ka3MMa, KOju y3MMa y 063U1p U AUpeKTHe edekTe U LUMpe NpoMeHe
Ha MHOVMBWOYANTHOM M HUBOY 3ajegHuLe.




7. TMNoppykaBarbe NPOMEHA: OOPXXMUBOCT MHULMjAaTUBA

KynTypornouike nHuLUmMjaTUBE Koje YKiby4yjy Miaae mbyae Mory 6MTM M eKOHOMCKM
M eKONOLLKM OO PXKMBE, anu 3axTeBajy MarkibMB M UHTErprcaH NpuUcTyn. HeonxogHo
je oAroBOpHO ynpaB/baTW pecypcuMa, MNPOMOBUCATU OLPXKMBE Mpakce U
rpahaHcKK aKTUBUPATK MMagde sbyae, TpaHchopMUyhm mx y npase nokpertaye
npoMeHa. Y HacTaBKy je KpaTak Churcak BUTHUX eleMeHaTa Koje Tpeba MMaTh Ha
YMYy 3@ EKOHOMCKY U eKOJOLLKY OAPXMBOCT forahaja 1 npojekaTa.

EKoHOMCKa oAp)>XUBOCT

MHOBATUBHMW MOC/I0BHM MoAesiv. KynTyporolke UHULUKjaTUBe Tpeba aa UCTpaxke
MocnoBHe Modene Koju He 3aBMCe caMo o[ jaBHOI GMHAHCUpParba UKW OoHaLUW]a,
BeN KOjWM reHepuLly COMCTBEHW MPUXOL KPO3 aKTUMBHOCTM Kao WTO Ccy Mponaaja
npousBoaa, KynTypHe ycnyre unu nnahenu gorahaju.

Ctpatewka naptHepcTea. Capagra ca NIOKaNHMM BacTMMa, KOMMaHujaMa M
OPYrMM opraHmsalmjama MoXke MoHyaAuTU GUHAHCUJCKY M NOFMCTUYKY MOAPLLKY,
Kao 1 HeroBaTu yMperkaBarbe 1 CuHepruje.

E¢pukacHo kopuLuhere pecypca. OnTuMmsaLmja kopuihera pecypca Kao WTo cy
eHepruja, Boga v MaTepujanu, CMarberbe O0Trnaaa M ycBajarbe OAroBOPHMX MpaKcu
NOTPOLLHE MOry MOMONK Y CMatsehby OnepaTUBHUX TPOLLKOBA.

OApPXXUBOCT XXUBOTHE cpeAuHe

Cmarberse yTuiaja. Kyntyponolwkm gorahajmu Tpeba ga MUHUMKU3MPAjY yTULAEj Ha
YXMBOTHY cpeaunHy, bupajyhmn ekonolwKe mMaTepujane 3a NocTaBke U MpomMouumje,
cMampyjyhn emumcumje CO, noBe3aHe ca NyToBarbMa M MPOMOBULLYNN pelnKiaxy
M CMarberbe oTnaga.

O6pa30BAHE M CBECT. YK/by4YMBarbe MMaamx y An3ajH 1M cnpoBohere OapXMBMX
MHUUMjaTUBa MoOyke rnoBehaTu HUXOBY €KOMOLLIKY CBEeCT M MPeTBOpUTU UX Y
npoMoTepe OAroBOPHOr MoHallakba.

YHanpeherwe Kyntyposnowkor Hacneha. WHuumjatuBe Mory yHanpeguTtm
KYNTYPOOWKO M MpupoaHO Hacnehe, noauMkyhu cBecT MMagux O HEroBOM
OuyBakby Kao OOPXXMBOM pecypcy.

YKPaTKO, OOPXMBOCT KYNTYPONOLWKUX WHUUMjaTMBA Ca MMadMMa 3axTeBa
MHTErpucaHmM NPUCTYn Koju y3mma y o63Mp M eKOHOMCKE WM eKOJTOLLKe acnekTe,
aKTUBHO YK/byudyjyhi Miage Kao NpoTaroHMUCTE NPOMEHa U MPOoMOoBULLYNK HXOBO
ydyelwhe y KynTypOOLWKOM M APYLUTBEHOM >XMUBOTY.




2 OEO: NMpakTU4HU geo: caBeTH, pobpe npakce,
npUMepU U aKTUBHOCTHU

2.1 Kako An3ajHUpPaTu UHKY3UBHE pagUuoHUMLLE KOPaK Mo KopakK

OcMULLIbaBarbe U Boherbe padMoHMLA Ca MELWOBUTMM rpynamMa Mnagux rbyau,
VKIby4yjyAnM 1 oHe ca MHBaNMOUTETOM, 3axTeBa MHOMo BuULUe of MyKor m3bopa
aKTUBHOCTU U HbeHOor cnpoBohera. MHOrM oMnaauHCKK pagHuLM cy Beoma
MOTMBMCaAHWM Oa CTBOpe 3aHMM/bMBA, 3Ha4ajHa WCKYCTBa, alin 4decTto ocehajy
HEeCUTypPHOCT KaKo Ja npunaroge metone, NpocTtope Unm CTUNoBe KOMyHUKalunje
KaKo 61 ocurypanu aa cBM Mory y noTnyHocTu Aa ydecTByjy. OBa HECUTYPHOCT HUje
3HaK HEUCKYCTBa, Beh oapa3 KO/IMKO CITOXKEH M pa3HOIUK MOoXXe BUTK npaBu pap
Ha UHKY3UjW.

MIHKNy3Mja ce He OellaBa CMNOHTAHO, OHAa je pe3ynTaT NPOoMULLIIbeHE Npunpeme,
HaMepHOr MNnaHMnparba 1 Oy6oKe CBECTM O PasNMUYUTUM HauMHMMa Ha Koje Miaau
/byOV OOXUBIbaBajy cBeT. CBaka rpymna OOHOCKU HU3 CrocobHOCTU, MnoTpeba,
eMoLiMja, CTpaxoBa M CHara. HeKMM MNaguM fbyanMa MoxXke 6UTK MoTpPebHO BULLE
BpPeMeHa [a pasyMejy ymnyTCTBa, ApyrMMa Mory OuTu noTpebHw npuiaroheHu
OU3NYKM  MPOCTOPKM, @ MHOIMMA CY KOPUCHW BU3YENHW, TaKTUAHU WU
nojedHOCTaB/bEHM MaTepujanu. bBe3 apexkBaTHe npunpemMe, 4Yak U O06po
OCMULLIbEHE aKTUBHOCTU PU3UKY]Y HEHAMEPHO UCKIbyUMBaHe OHUX KOjU UM He
MOry MPUCTYMUTU UMM Ce aHMaXXoBaTWM Ca HbMMa Ha UCTWM HAUYMH Kao HbMXOBM
BPLUHsALM.

M3 TOr pasnora, oCMuULL/baBarbe MHKY3UBHE PaAOUMOHUMLIE HUMje CaMO TeXHMUUKMU
3afaTaK, Beh negarowky M penaumoHm npouec. OH 3axTeBa oA OMIagMHCKOr
padHWKa oa npenBmnan 6apujepe (Kao WTo cy GU3NUYKeE, CEH30PHEe, eMOLMOHaHe,
KOMYHUKATMBHE) U YKIOHM WX TMpe Hero wTio ce nojaBe. To 3axTeBa
GNeKcnbUNHOCT, KPeaTUBHOCT 1 pa3lyMeBatbe 6e36eQHOCTU, HE CaMO Yy CMUCTY
dM3nYKe NpuUcTynavyHoctn Beh M emMoumoHanHor 6naroctarka. Kaga ce gobpo
ypage, MHKNy3VBHe paguvoHuMLe CTBapajy MOryRHOCTM 3a CBakoOr yyecHWKa Aa
OOMpUHeCe Ha CMUCNEH HauMH, Aa ce oceha LereHUM U [Ja ce aHraxkyje y cknagy
ca CBOjMM CMOCOBHOCTMMA, MHTEepecoBarbMa U HUBOOM YyOOGHOCTMW.

OBaj BOAMY HyOM jacaH, KOpaK-Mo-Kopak MeTod 3a MoApLUKYy OMMIaAMHCKUMM
pagHMUMMa, egyKaTopuMa U daunnmTatopmma y nnaHmnparpy, NnpunarohaBarby U
crnpoBohery pagvoHuLLa Koje cy AOCTyMHe cBUMa. MpuUcTyn onmcaH oBAe Huje
Be3aH 3a oapeheHy TeMy (KOoja yK/bydyje CcrnopT, MNo30puMLLTE, YMETHOCT,
aHra)XoBarbe 3ajegHuLLEe WNKM Noawm3arbe CBECTU), jep je WMCTUMHCKa MHKy3uja
TpaHcBep3anHa. Kaga oMnagmMHCKM pagHULM Hay4ye KaKo a CTPYKTYypupajy cecuje
MHKTY3UBHO, MOTY MPUMEHUTU UCTE MPUHLIMME Ha BUMO KOjy TEMY MU KOHTEKCT.




Kopak 1: JedmnHUUnTE CBPXY U LU/bEBE YYeHba

MNpe nnaHvparba OWNO KOoje aKTUMBHOCTW, HEOMXOOHO je pa3jacHUTM 3allTo ce
pagMnoHMLIA OpraHMlyje M KakBy MPOMEHY »enu na reHepuule. VHKIy3MBHa
pagnoHMLLA NOCTaje 3aMCTa 3Ha4YajHa CaMo Kaaa je HheHa CBpXxa jacHo geduHmMcaHa.
OBa CBpxa CNy>Xun Kao TeMerb Ha KoMe he ce rpagmnTn cBe ocTarne oaflyKe Kao LWTo
cy MeTode, MaTepwujanu, agantauunje, BpeMe u eBanyaumja. MHOMM oMnaanHCKM
pagHULUKM MOYUHbY MMaHMparbe ca OrnwToM MaejoM ( KenrMMmo Oa pagumMo Ha
MHKNY3UjU" UK KENMMO Aa YPaaMMOo KpeaTuBHY aKTUBHOCTY), anm 6e3 npeLmnsHe
CBpXe, TeLWKO je pa3yMeTu Aa N1 ce paamoHumua 6aBu CTBApHMM noTpebamMa mnm
aa v Mnaau rbyaon Mory y noTrnyHOCTU MMaTUM KOPUCTK o He. JedrHncare cBpxe
MoMayke Aa ce onuiTa HaMepa TpaHchopMULLIE Y KOHKPEeTaH 06pa3oBHM MNyT.

[Ia 6u nogp»anwu oeaj npouec, daunnmTaTopmu Mory pasMumcnmtTi o cnegehum
BogehuM nuTarbMmMa:

- Kojy npomMeHny unm paseoj Tpeba aa Noap»KmM oBa paamoHmLa?

- Ha KOju acnekT MWHK/y3uje, NUMYHOr pacTa WM rpynHe AOWMHaMUKe ce
aKTUBHOCT PpoKycHmpa?

- Kako ce 0BO MoBe3yje ca LWMPUM LiM/beBMMa MPojeKkTa Uin opraHusaumje?

Kana ce cBpxa yTBpAW, HEOMNXOOHO je MOAEHTUDUMKOBATU OUYEKMBAHE MCXOOE yYetba.
Mcxogm yderba onuncyjy LWTa ydecHuUM Tpeba oa 3Hajy, ocehajy, pasymejy unm éyay
Yy CTakby Aa ypane 0o Kpaja akTUBHOCTU. OHUM He MPOMKCyjy Kako y4ecHMLM Mopajy
[a N3pa3e OBO y4etrbe, anum Cry»e Kao KkoMnac 3a dauymnumtaTopa, ocurypaBajyhu oa
pPadVoOHMLLA OCTaHe KOXepPeHTHa, LiibaHa M NpUcTyrnadHa.

Kopak 2: Yno3HajTe cBoje y4eCHuKe

MHKNY3MBHO AM3ajHUpPaHe pagmoHMLE NoYMHE MHOMO Mpe Hero WTo ce bm1no Koja
AKTUBHOCT O PXMW. [NoUnHse pasyMeBarbeM KO Cy YYECHULM, KaKBa MM je moapLuKa
noTpebHa M KaKOo O0XXUBIbaBajy MPYMHO OKpy»kerbe. CBaka Maga ocoba AOHOCK
jeanHCcTBeHY KOMBMHaLMjy CHara, M3a30Ba, NpedepeHLumja 1 XXMBOTHMX MCKYCTaBa,
a NpunpeMa 3a OBe pasfiMKe je HeomnxogHa Kako 61 ce ocmrypano nyHo ydyewhe.
Kaga oMnagMHCKM pagHuUM O4BOje BpeMe Oa yHanpeq npukyne nHopmaumje,
YKNambajy MHOre npenpeke Koje 61 ce nHade nojaBuie TOKOM camMe pagunoHuLe.
NMpunpemMa HKMje caMo NOTUCTUYKM KOpaK, TO je eTUYKM Kopak. OHa KOMYHULMPA
nolToBarbe, 6pury m npodecmnoHanmsam. OMoryhasa daumnmtatopmma ga ctBope
MPOCTOP Yy KOMe ce cBaka ocoba oceha yBa)eHO 0, cCaMor Mo4YyeTKa, a He caMo Kaaa
ce nojaBe nmoTewkohe.

OBO NoapasyMeBa NPUKYNibatbe KOHKPETHUX AeTarba KOju YTUUY Ha TO KakKo CBaka
Mnaga ocoba Moyxke 6e3b6begHO M yoobHo Oa ydecTByje. MIHPopMaumje mMory aa

YKIby4yjy:

- Cl'IeLl,l/ICbMLIHe MHBanngmnTeTe Nn ﬂOTpe6e 3a NnoapLKoOM




- PasmaTtpatba MOBGUMHOCTH, YKIibyYyjyhi ynoTpeby nomarana nnm notpeoby 3a
nomohwu

- CeH30pHe 0CET/BUBOCTW, Kao LUTO CY 3BYK, CBET/IOCT UMW 4oaMP

- PeneBaHTHe WHdbOpPMaLMje O 34OpPaB/bY WM NeKoBMMa MNoTpebHe 3a
beszbenHocCT

- [lNpedepunpaHn CTUNOBU KOMYHUKaLMje (ayrMeHTaTUBHA WM anTepHaTUBHA
KOMYHMKaLMja, BU3yenHa NogpLUKa, jeAHOCTaBaH je3UK)

- Anepruje unm notpebe y McxpaHu

- KOHTaKTWM y XUTHUM Cry4ajeBMMa U CBE KPUTUYHE NUYHE nHPopMaLumje

PaHoO NpuKyn/barse oBUX MHbOPMaLMja oMoryhaBa oMIagMHCKMM pagHMLUMMa Oa
npenBuae agantauuje yMecTo a UX MMMPOBU3YjY Ha MWLy MecCTa, WTO MOXKe
CTBOPUTM CTPEC M1 33 y4eCHMKe 1 3a dpaumnuTaTope.

Mopen MpakTUYHMX noTpeba, NodjeqHaKo je BaXKHO PasyMeTu LUMPU KOHTEKCT Yy
KOMe ce cBaka Mnaga ocoba Hanasu. To ykrbyudyje:

- [peTxogHa UCKYCTBa Ca MHKY3MjOM UMK FPYMNMHUM aKTUBHOCTMMA

- KynTyposoLliKa 1Unu jeanydka pasmMaTtparba Koja Mory obsinkoBaTu yyewhe

- Moryhe cTpaxoBe, oKieBate UM MPeTXoaHa HeraTMBHA MCKYCTBa

- TununyHe HMBOE eHepruje nnn obpacLe KoHUeHTpaLuuje

- TpaHCcnopTHe UM NornMcTnyKke bapujepe Koje Mory yTmuaTh Ha TaYHOCT UMK
ydeuwhe

- JlnyHa o4yeKnBaHsLa, Hagde MM 3abPUHYTOCTM Y BE3U Ca CaMOM PadUOHULIOM

OBe MHPopMaumMje NoMaxky daunamTaTopmMa Oa Kpeupajy akTMBHOCTU Koje ce
ocehajy peneBaHTHWM, MPUWjaTHUM U eMoumoHanHo 6e3begHMM, MocebHO 3a
MNage /byae Koju Cy MOXAa paHuje Manu orpaHmyeHe MoryhHoCcTu ga y4ecTByjy
Y HKNY3MBHUM OKPY>XeHMMa.

Kopak 3: lpoBepa NpUCTyNnayHOCTU NpocTopa

VIHKNY3MBHA pagMoHKMLA He 3aBWCKM UCKIbyYMBO of Aobpe daumnutaumje mnm
MPOMULLIBEHUX aKTUMBHOCTM, OHA Ce Takohe ocNarba Ha OKPYXXeHbe Yy KojeM ce
oap»kaBa. PU3NUYKM MPOCTOP, HAUMH Ha KOjU je OPraHM30BaH M CEH30PHM YCTOBMU
Mrpajy KrbydHy ynory y ogpehuBarby Aa NI CBAKM YYECHUK MOXe yOob6HO W
6e36enHO Oa ydecTByje. MNPUCTYMaAYHOCT ce cTora Mopa CMaTpaTW CacTaBHUM
Oenom npotleca niaHupama, a He AoOaTHUM OeTarbeM KOojM ce pellaBa cCaMo Ha
OaH aKTUBHOCTW.

Dur3myKa NPUCTYNAYHOCT

OBa AMMEH3Mja ce OQHOCKM Ha TO KOMMKO JlaKo MNojeAunHLM MOory aa ce Kpehy ao,
KPO3 1 YHYyTap NpoCTopa paanoHuue. YKibydyje pacnopeq HamellTaja, Mpm1CcyCcTBO
YMCTUX CTa3a, MPUCTYMNAYHOCT yfa3a M OCHOBHWMX obGjeKkaTa, Kao M CrnocobHOCT
CaMOCTaNmHOI UM Y3 MNOAPLLUKY KpeTarba Yy okpyXKerby. ObesbenmBarbe dursmyke
MPUCTYMNAaYHOCTV CMakbyje CTPEC 3a YYECHMKE U MPOMOBULLE ayTOHOMMU]Y.




CeH30pHa NPUCTYNaYHOCT

MHOrM Mnaauv byau OOXMBIbaBajy OCET/bMBOCT Ha CBETNOCT, 3BYK, MUpUCE UK
BM3yenHe CcTuMynyce. [lpoleHa CceH30pHe MPUCTYNadYHOCTM Moapa3syMeBa
MNpoLLeHy YKyrnHe aTMocdepe MpocTopa, MPoBepy Aa NN Ce OKPYXKerbe MOoye
NPUNaroguTM Kaga je moTpebHOo W ocurypaBarbe Oa yYeCHUUW MMajy mpurcTyn
MUPHUJMM MoapyyjMMa ako UM 3aTpebajy. pocTop npunarofeH ceH3opHUM
yCNoBKMa MoapykaBa eMoLMOHanHy perynauujy n Heryje ocehaj curypHocTu.

KOrHmntmBHa M KOMyHMKaLIMOHA NPUCTYNaYHOCT

Ja 6u 61o 3amcTa UHKIY3MBaH, MPOCTOP PagMoHULLEe MOopa Takohe Aa MOoLPXKM
nojeamMHUEe Koju apyradmje obpahyjy mHbopmaumje. To yKibydyje pas3MaTpatse
HauyMHa NpPUKasmMBarba MHCTPYKLMja, Aa X Cy AOCTYMHM BU3yeHW NoMarana, aa nu
je curHanmsaumja jacHa U ga N1 cy KOMyHUKaLUWMOHKM afaTyi nonyT cumMmbona munm
nojegHOCTaB/beHOr TeKCTa OOCTyrnHW. [lpunpemMa npocTopa Ha OBaj HauMH
nobosbllaBa pa3yMeBarbe, CMambyje 3abyHy W MoppykaBa pasfunymTe CTUnoBe
yuehba.

Kopak 4: CTpyKTypupare ToOKa paguoHuue

Kaga je cBpxa paAuoHULE jacHa W MPUCTYMadHOCT MnpocTopa obe3beheHa,
cnegehn Kopak je OCMULLIbaBatbe KOXEPEHTHE U MHKIY3MBHE CTPYKType camMe
cecuje. lobpo ncnnaHupaHa paguoHKMLLa NpaTK jacaH TOK KOjM BOOMU y4YeCcHMKe o
Jonacka 0o 3aBplueTKa, banaHcupajyhm akTUBHOCT, pedrekcujy, nHTepakuujy u
ooMop. OBa CTpyKTypa CTBapa npenoBua/bMBOCT M 6e36engHOCT, OBe OUTHe
KOMMOHEHTEe 3a MHKNY3MWjy, NMocebHO Kaga ce paau ca MeLloBUTMM rpyrama.
MHKNYy3MBHA CTPYKTYPa He 3HauM KPYTOCT. YMeCTO Tora, oHa Hyau cTabunaH okBMp
YHyTap Kojer Moxe pgohum po oénekcmbunHoctu. [MomMaxke oMNagnHCKUM
pagHMLUKMMa O3 OCTaHy Na)KibUBW Ha BpemMe, EMOLIMOHANHY KNUMY M MPOMeH/bMBe
noTpebe ydyecHmka. Takohe MoMa)ke MMaguMma ga pasymejy putamMm paguoHuLe,
npenBuae WTa cnegm 1 ga ce OpujeHTULLY KPO3 MCKYCTBO.

Cnepehu eneMeHTM MOy BOAWTU pa3Boj A06PO ypaBHOTEXeHE cecuje:

OTBapar-e 1 CTBaparse 6e3begHe rpynHe KnMMe

®a3a oTBaparba NocTaB/ba TeMerbe 3a NnoBeperse U ydelhe. To je TpeHyTak aa ce
y4YecHULM TOMNMo No3gpane, pasjacHe odekMBarba M YCNocTaBm 3ajeaHMYKM ocehaj
cBpxe. OBaj Aeo 06MUHO YyKIbydyje KpaTKe puTyane gobpopolunuie, jeoHocTaBHa
NnpeacTaB/barba M 3ajedHNUYKO Kpeuparbe rpynHUX OoroBopa. JacHO oTBaparse
padMoHMLIA TMOoMake ydyecHUUMMa pfa ce ocehajy MNpuCcyTHO W CMatkbyjy
HEW3BECHOCT UM aHKCUMO3HOCT.

3arpeBar-e 1M aKTMBaLlKja




AKTUBHOCTM 3arpeBarba Cry)e ga ,npobujy nen”, akTMBMpajy naxkkby M MOMOrHy
ydyecHMUMMa ga npehy y HauyMH pa3MuLL/batba pagnoHMLe. 3arpeBarse Tpeba ga
Oyae jeQHOCTaBHO, MPUCTYMNaYHO M NPUIaro4/bMBO Pa3INYUTUM CMOCOBHOCTUMA.
OHO NpunpeMa rpyny oa ce aoybsrbe aHraxkyje y rnaBHOj akTUBHOCTU, UICTOBPEMEHO
nojadyaBajyhun ocehaj npmnnagHOCTM 1M MOBE3aHOCTW.

[MaBHa akKTUMBHOCT

OBO je LeHTpanHa KOMMOHEeHTa paguoHMLe, roe ce oaBMja MNMaHWPAHO yyerse.
FNaBHa aKTMBHOCT Tpeba Oa ofparkaBa UCXoAe yderba MaeHTUPUMKOBaHE paHuje U
Oa byne CTPpYKTypUpaHa Ha HadMH Koju oMoryhaBa BulLecTpyke obnuke ydelwha.
JacHa ynyTCcTBa, BW3YyeNHW unu BepbanHM 3HaAKoOBWM UM MoryhHocTM m3bopa
noapykaBajy pPasnmMymMTe CTUIOBeE y4derba. TOKOM oBe daze, dauunmtaTtopm Mory
MOHYOUTU pPasnMuMTe nyTeBe WM yrnore Kako 6um ocurypanu pga cBu Mory
CMUCNEHO OOMPUHETH.

Krby4HU eneMeHTU NnaHmpatba raBHUX aKTUBHOCTU YKIbYUY|Y:

- yNyTCTBa KOpakK Mo KopakK Koja ce Nlako npaTte

- NpunaroheHe MaTepujane Koje CBM MOy KOPUCTUTK

- MOryhHOCTM 3a capaghby M MHTEpPaKLMjy

- dnexkcmbunHocT 3a npwunarohaBarbe PasMUUTO] BP3UHU WUIKM HUBOMMA
yOo0OHOCTU

Pednexkcuja 1 aHanmsa

Pednekcuja omoryhaBa yyecHMUMMa Oa NpoHahy cMmncao mn3 nckyctea. Oea dasa
MoacTUYe nojeanHLe v rpyne ga obpage oHo WTO Cy Hay4Miun, Kako cy ce ocehanm
M KOjU cy yBMAM HacTanu. Masa MHKNy3unBHE pedieKcuje Hyam BULLE HaYMHa 3a
M3parkaBar-e MUCU (YCMEHO, MUCaHO, BU3YEeTHO UMM CUMOOSTMYHO) Kako 61 ce CBU
rnacoBu Mornu uyTtn. [lebpundumHr Takohe nomMaxke daumnmMTaTopmUMa da npoleHe
03 NN ce MOCTUXKY MCXOOU yderba M KAKO YYEeCHULM pearyjy eMOLMOHANMHO WU
APYLUTBEHO.

3aBplUeTaK pagmoHumLe

NMPOMULLIBEHO 3aBpLUETaK MOMa)Ke Yy KOHCOMMAALUMjM Yy4Yersa U 3aBPLUETKY
paguoHuLe ca jacHoOhoM un cMmupeHowhy., OBO MOXe YK/by4YMBaTU 3aBPLUHY
MpoBepYy, pe3mMe KibyUYHMX MopYyKa MK KpaTaK puUTyan Koju 03Ha4aBa Kpaj cecuje.
JacHM 3aBplUeUMn Mpy)Kajy eMOLUMOHaNHO 3aTBaparbe, jadajy Koxesujy rpyrne m
MoApPXaBajy yYECHUKeE Y MOBPATKY CBOjMM CBAaKOAHEBHUM pyTUHaMa.

Kopak 5: MpunarohaBarkbe aKTUBHOCTU pPasIMUMTUM CNOCOBHOCTUMA

VMIHKNy3MBHE pagMoHMLE MOCTajy 3amMcTa MNpUCTyrnadyHe Kaga ce akKTUMBHOCTM
npunarofe pasndnuTUM HauyMHMMa Ha KOoje MNaau by MOry Aa ydecTByjy, yde m
n3paxkaBajy ce. NpunarohaBare ce He O4HOCK Ha MojeAHOCTaB/bMBaHbE CaapPyKaja




MM CMaHbeHE OYEKMBAHbA, BEN Ha ocuUrypaBatbe Aa CBaKM YYeCHUMK MOXKe Oa ce
CMUICMIEHO aHraxyje, 6e3 o63mpa Ha ¢U3MYKe, CEH30pPHEe, KOFHUTUBHE WKn
eMouMOoHanHe pasnuke. NpoMuLbeHo NpunaronaBame jaya yyerbe, MpoMoBULLIE
OOCTOjaHCTBO M MoAp»aBa ayTeHTMYHO ydewhe. MHore TpagumumnoHanHe Metone
MPeTnoCcTaB/bajy jedaH HauyMH ydyerba WM UHTepakuumje. Y WMHKIY3UBHUM
OKPYXXeHbMMa, OMMNAOMHCKU pafgHULM ce okpehy Ka BULWECTPYKMM NyTeBUMa
Hyoehu pasnuumte onuuje, mpunarohaBajyhu ynore, Mmoandukyjyhm matepujane
N Npyx<ajyhn antepHaTMBHE 06MKe n3parkaBarba. Kafga ce oBa npunarohaBamsa
yHanpen nnaaHuvpajy, y4vecHuum ce He ocehajy M3OBOjeHO unu gpyraduvje
TPeTUpPaHo, yMecTo Tora, Liena pagnoHmua nocraje dnekcmbumnHmja n ogroeapa Ha
MHOMBMAYaNHe noTpebe.

MpunarohaBarbe yryTcTaBa U KOMYHUKaLU|e

YnyTcTBa Tpeba Oa 6yay jacHa M NpUCTynadyHa ydecHuuUMMa ca pasinynTuM
cTmnoBMMa obpage. OBO MOXe da yK/bydyje pasbujarbe nHbopMaLMja Ha Marbe
KOpake, rnpy»arbe BU3yesHe Uin nrucaHe noapluke, nojeaHoCcTaB/bUBaHe je3mKka
roe je To NoTpebHo Mnn obesbenmBarbe NoHaBbaHba M NojallHersa. MpucTynadHa
KOMYHMKaLIMja MoOMa)e ydecHUUMMa [a pasyMejy LWTa ce of HbUx odekyje 6e3
cTpeca 1nmn 3abyHe.

Hyhere Bulle HauyMHa yYewha

AKTUMBHOCTM Tpeba pnOa npyxe us3bop U dnekcnbunHocT, omoryhaeajyhu
yyecHMUMMa Oa ce YK/byde Ha HauMHe KOoju oaroBapajy HMXOBUM CMOCOBHOCTMMA
M HMBOMMaA yOoobHocTM. OBO MOXe Oa yKibydyje Hyherbe pasnmumtmx obnuka
OOMPUHOCA, aNTEPHATUBHMX Yy0Ora y OKBUPY MPYMHUX 3adaTtaka UM pasinymTimnx
HMBOA OU3UNYKOT UMK KOTHUTMBHOP ydyewha. YrpagkoM onuumja y [Ou3ajH
aKTUBHOCTU, GaLMAMTATOPM MOACTUYY ayTOHOMU]Y U CMakbyjy MpenpekKke.

MNpunarohaBarbe MaTepujana 1 anata

MaTepujanu Koju ce KOpMUCTe TOKOM pagMoHMLe Mopajy 6uTtn ynoTpebrbmBm 3a
CBe, WTO MOXe 3axTeBaTu MpwnarohaBarbe BenuuMHe, TeKCType, dopmMaTa UMm
HMBOa ancTpakuuje. ObesbehrBarbe MPUCTYNAYHOCTM MaTepujana omoryhaia
CBAKOM YYeCHMKY [a MHTeparyje ca akTMBHOLWMNY caMOCTanHO UM Y3 MUHUMAHY
noapLky. OBa NpunpemMa NoacTUYe OOCTOjaHCTBO U UHKIY3UjY.

Y3unmajyhim vy 063up HMBOE eHeprumje m TeMno

YUYecHUUM ce MOry YK/bYyUYUTU pPasfniymTMM Op3mMHaMa WM ca  PasnymUTUM
HVYBOMMA U3OPXBMBOCTU. DaumnmMTaTopn MOry Aa nnaHupajy Bpeme, nayse u
rpyne Kako 6u ce npunaroaunnv oBMM pasnmkama, omoryhaBajyhu cBakoj ocobum aa
pagu TeMnom Koju joj je 6e3bepaH M ynobaH. Kaga je TeMno npwnaronsbms,
yyecHMUM cy y MOTYRHOCTM fa ocTaHy POKYCUPaHU U aHFaXXOBaHM.

[Moop)kaBarse BpLHbadyKe capaiHe




HeKu ydeCcHMUM MOTY MMATM KOPUCTU o[ 3ajedHNUYKUX yriora Unuv pagay napy, roe
capafdtba nobosbllaBa pa3yMeBarbe, CcaMonoy3darbe WM KOMYyHMKaLUjy.
MHTerpucare BpLUHbadKe MoApLUKE Y aKTMBHOCTM MOACTMYE MoBe3MBatbe M
CMatkbyje n3onayujy, y3 NolToBare ayTOHOMU|je U NTUUYHUX rpaHuLa.

Kopak 6: MpunpemMa MaTepujana u pecypca

MHKNy3nBHa daumnumTaumja 3axTeBa NaxkK/bMBY MpUNpeMy MaTepujana M anata
KOj1 ce KopucTe TOKOM pagmoHumue. NprcTynadvyHoCcT cagpykaja (buno BM3yenHor,
TaKTUNHOT, ayAUTUBHOI UMM MUCAHOr) 4YecTo oapehyje Aa N ydeCHMUM MOory
CaMOCTaflHO [da Y4ecTByjy, pa3yMejy ynyTcTtBa U ocehajy ce camMonoy3gaHo
y4yecTByjyhUn y akTUBHOCTU. [MpunpemMa mMaTepujana yHanped cTora Huje camo
MpPaKTUYaH Kopak, BEN U K/by4YHW €NeMeHT UHKY3MBHe negarorvje. Y MHOMm
OMMaAMHCKMM aKTUBHOCTMMaA, MaTepujann 3a paguoHuLe ce Kpeupajy y3
MPeTnoCcTaBKy [da CBU y4yecHULM obpahyjy MHPopMaLMje Ha CnuyaH HauuvH. Y
CTBAPHOCTW, MMaguW JbyAM WMajy pasinymTe CeH30pHe, KOMHUTMBHE U
KOMYHWMKaUMjcKe noTpebe. Hekn ce Mory ocnambaTu Ha BU3yenHe 3HakoBe Aa bu
pasyMenu ynyTCcTBa, ApyrMMa Moxke 6utu mnoTpebaH MNojegHOCTaB/beH TEKCT,
TaKTUNMHW eNTEMEHTU UM anTepHaTMBHU dopMaTh. Kaga cy MaTepujanm naxxKibmueo
OW3ajHUPaHW, OHM YKNarbajy 6apujepe 1 Hyae BULLECTPYKe NyTeBe Ka aKTUBHOCTM.
[la 6u ce ocurypano ga CBW y4eCHMLUM MOry NPUCTYNMTM Cagpykajy pagunoHuue,
OMMAOMHCKM pPagHULM MOTYy Yy3eTu y 063MpP HEeKONMWMKO OMMEH3Mja MPUIMKOM
npunpemMe MaTepwujana U pecypca:

O6esbeRunBarbe NpUCTYNavYHmx dopmaTa

MaTepujanu Tpeba ga 6yay noHyheHU y dopmMaTMMa Koje pasnnymTi yY4eCHMLM
MOrY pa3yMeTu 1 NTaKO NX KOPUCTUTU. OBO MOXKe YK/by4YMBaTKM MPUNpemMy nmcaHor
cafjpyaja y jaCHUM W 4YUT/BMBUM pacrnopeamma, obesbehuBarbe [OOBOSbHOI
KOHTpacTa WM Hyherbe BUM3yenHe MOApPLUKE Kao LWTo cy cuMbonu unm
CTPYKTYypUpaHe wunyctpauuje. Kapga je noTpebHo, uHPopMaumje ce Mory
NpeacTaBMTU Y NOjeQHOCTAaB/bEHUM UK aNTEPHATUBHMUM dopMaTMa Kako bum ce
CMarbUI0 KOFHUTMBHO onTepeherbe.

ObezbehuBarse dUsnUKe yNnoTpebbnBOCTU MaTepumjana

AnaTte n pecypce Tpeba opabpatM UM NpPUAarogMTU TakKo Aa YYeCHUUM ca
Pa3TNUYUTUM MOTOPUUKMM CMOCOBHOCTMMA MOIy fa UX KopucTte 6e3 dpycTpaLuumje.
OBO MOXe YK/by4MBaTM M360P MaTepujana Koju ce fako apxe, npunaronasarse
BeNMUYMHE npeaMeTa UMM rnpy)karbe antTepHaTMBa Koje omMoryhaBajy yoo6Hy u
caMocCTanHy yrnoTpeoby.

NoopykaBakbe MyNTUMOOANIHOL yYeHha

MOLWTO YUYECHULM yde 1M KOMYHULMPAjy Ha pasnmumuTe HauymHe, MaTepujanm Tpeba
0a MOACTaKHY aHra)KoBarbe MyTeEM Pas3IMYMTUX KaHana, yKbydyjyhu BusyenHe,
ayaunTUBHE, TaKTUTHE UK UCKYCTBeHe. MNpurnpeMa KoMbuHalMje pecypca NnoMaxe
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Ja ce ocurypa ga cBaka ocoba MoXke MPUCTYNMUTU MHPOPMaLMjaMa Ha HAYMH KOju
jOoj HajBMLLe ogroBapa, a UCToBpeMeHOo oborahyje oKpy>Kerse 3a yyetrbe.

MpunpeMa KOMYHMKaLM|CKE MogpLLUKe

HeknM paguoHMLaMa Moxke 6uTM noTpebHa pooaTHa MoApllka Kako 6u ce
MOMOI/10 yYeCHMUMMa Oa pa3yMejy ynyTcTBa, npaTe pepocnen aKTUBHOCTU UMK
n3pase cBoje Mucaun. aunnmTaTtopm Mory npunpeMmTi KOMyHUKaLMoHe anaTe
Kao LWTO Cy BM3YeNHM pacropenun, Kaptumue ca ynyTcTBMMa, AMjarpaMmm Kopak no
KopaK UMM NojeQHOCTaB/beHM NMUCTOBKM ca ynyTcTBMMa. OBa NoApLUKa AOMPUHOCHK
jacHohuW, NpeaBUaTbUBOCTU U €MOLIMOHANMHOj CUMYPHOCTM.

OpraHunsoBare MaTepujania 3a 1ak NPUCTYN

MaTepwujanu Tpeba ga byay pacnopeheHn Ha HauYMH Oa yd4eCHMLUM MOry NTako Aa UM
nohy, 6e3 noTpebe Oa Tpaxe nomoh. [Jobpo opraHM3oBaH MPOCTOP MoMaxe Yy
oAp)KaBarby ayTOHOMMUje M CMakbyje HernoTpebHa Kallkberba MMM CTPeC TOKOM
cecuhje. Takohe nomMaxke dauunmMTaTopyMMa Aa rnaTko ynpaB/bajy npenasmma
n3Meny pasnMuUUTMX genosa pagvoHuLe.




2.2 MNpumMmepun gobpe npakce

BACKVH: HOBW CINOPT 3A CBE

BbackuH

BackMH je HOBWM CMOPT MHCMMPUMCAH KOLIAPKOM, anuv ca jeAUHCTBEHUM U
MHOBATMBHMM KapaKTepUCTUKaMa, OPUTMHANHKM CMopT M3MULLbEH Yy KpeMoHu
(MTanunja) 2003. roonHe 1 3BaHMYHO je Npu3HaT o 2019. roamnHe. OTBOPEH je 3a CBe,
nrpade ca n 6e3 MHBanuanTeTa, CBUX HMBOA BELUTMHA M y3pacTa. MIHKYy3MBaH je,
aHraXXOBaH M TAKMMYAPCKU.

Llnb BackmH cnopTa je ga CTBOPU TUMCKM OyX M MPOMOBMLLE MHKY3KMjy ocoba ca
nHBanuamutTetToM. [leua ca n 6e3 PUIUYKOT U/MNU UHTENEKTyanHor nHeanmauTeTa
nrpajy 3ajegHo, ctBapajyhm mMelwoBuTe TUMOBE. TO je aKTMBHOCT Koja oMoryhaBa
HeKMMa da urpajy, a gpyruma ga noBpemMeHo ,MoMorHy”. Mehytum, cBU mMMajy
NPUNnKY Oa urpajy oanydyjyhy ynory y mrpm, ceako gajyhum csoj gonpmHoc. To je
ayTEeHTWYaH CMOPT Yy KOjEM CBAKO MOXXe Aa KOPUCTM CBOje BELUTMHE Hajborbe WTOo
MOX<e fa 6y nobeounnu.

Y UTanujun, BacknH ykrbydyje npeko 5.600 rmyaou, YKbydyjyhn mrpade, TpeHepe,
cyouje, cny>kbeHa nuua 1 MeHalepe, 3ajegHo ca Bulle on 5.000 yyeHuka. Oko
20.000 wyaun - nopoamue, pohaum, npujatesbm U NpUCTanmue - akTUBHO y4YecTByje
y BackuH 3ajegHunum. OBaj cnopT ce Takohe npakTtukyje y Wnanunjmn, GpaHLyCcKoj,
pyKoj, JlykcemMbypry, Hemaukoj, Cpbujun n benruju.

HajBa)kHUje KapaKTepUCTUKe:

BackuH je MHOBaTUBaH W WMHKY3MBAH CMNOPT KOjU MPOMOBMLLE TUMCKW papg,
CcTpaTermjy m npuctynadyHocT 3a cBe. Npatn ceT o 10 npaBmia Koja Urpy YmMHe
OMHAMUYHOM UM HenpeaBuaA/bMBOM. [NMpaBunia backnHa yKbydyjy cnegehe:

e OnpemMa: KOPUCTUTE BULLE KOLLEBA: OBa CTaHOapAHa Kowa M OBa OOHsa
6ouyHa kowa. CTaHOapAHa /foMTa Ce MO)e 3aMeHUTU NonToM gpyre
BENMUYMHE U TEXUHE.

e [lpocTop: yK/bydyje 3awTuheHe 30He Kako 6K ce ocurypane oep
MOryRHOCTU WyTUpaHsa Ha BouHe KolleBe.

e [lpaBuna: cBakM uUrpad mMa peduHMcaHy yrory Ha OCHOBY CBOjUX
MOTOPUYKKMX CMOCOBHOCTU M TAKMUUYM Ce MPOTUB MPOTUBHUKA MCTOI HMBOA.
Ynore cy HymepucaHe of 1400 5, ceBaka ca crneydbunyHmUM npasBunmMma.

e T[logpliKa: TyTOp (caurpad) Moxke 6UTKU goaerbeH Oa MOMOrHe mMrpady ca
MHBaNMOAUTETOM, MpyXXajyhu pasnmymnTte HMBOE NOAPLLUKE TOKOM Urpe.




3BaHWMYHa Mana:
https://www.google.com/maps/d/u/0/Niewer?mid=1cOcu9fOGOSYWHBOVYpQQIN
VBZaK44gA&h|=it&femb=1&I1=43.5448616382616%2C11.232207849999973&z=5
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N3BOpMU

e  3BaHUYHM UTaNMjaHCKM HaLMOHanHM Be6-cajT: https://www.baskin.it/

N3 DoHpaumje 3aHaHapea — NokanHe gobpe Npakce/ctyauvja cnydaja: BacKUH
JlajoHc YeHTO

e ObBb cTpaHMua:
https://www.facebook.com/profile.php?id=61571040057983

e Ul cTpaHuua: https://www.instagram.com/baskinlionscento/

e Bunoeo zanuc TpeHuHra:

https://www.facebook.com/reel/580769528089617

e Buageo 3anuc yTakMuLe:

https://www.facebook.com/reel/1857800248322603




METOLOJIOTNIA TTIO3OPULLUTA COSQUILLAS: TTPEPALOA KPO3
MPNTMTOBEOARSE

M37103aK M3 opMapa ca r/iyMumMmMa, d He npogecroHasILnMa, KOjUMa je noTpebHo
[a ce rnojaBe Kpo3 npunoBenare 1 npunoBeadare cebu.

MeTtogornoruja nosopuwuta Cosquillas (MFIL) HWje No3opulLHa UK Negarolka
MeToaoforunja, Beh as1at 30 KOMYyHUKALM]Yy HOpATUBHE ripepage 3a nuTtara 6110
Koje sbyacke ripupoae. On peuemMmbpa 2019. rogmHe je MehyHapoaHO MPU3HATU
6peHa. OO AnhaKTU4YKe 0O YMETHUYKe chepe, MeToooormja ycrnesa ga CTBopM
MHTEerpaTmMBHY aTMocdhepy Yy KOjoj ce Mpeasior 3a aHanm3ay pasnnymnTmx yrora Koje
MocToje yHyTap AOWMHaMUKe pagHe rpyne nogpykaBa, npuxBata WM paspahyje:
MpUMopUTET je 4o6pobuT, namehy cebe m Kosera CTyaeHATa, KOju Mposiase Kpo3
6o/be pasymMeBare MOryAHOCTU yrpaB/bAHA CBOjUM Y/10raMa/foHALLaHMMQ,
YHYTAp 04HOCA Yy CaMOj rpyru.

OBaj pe3ynTaT je nocneguua KOMyHUKaATUBHe dauunmrtaumje Kojy cnpoBoau
oneparep (kpo3 ML), wto HaMm omMoryhaBa ga pa3yMeMoO Kako Oa U3rpagumo,
KO3 eMmnaTunjy reHepmcaHy Kpo3 net kopaka (1. NocMmaTparbe; 2. Pedbnekcuja, 3.
MHTepakuuja, 4. CTBaparse, 5. [lerberbe) Koju ce pasBujajy Ha NyTy Koju 0BUMYHO
Tpaje MecelMMa pada ca Hee/bHUM TePMUHKMMa Of, 2 caTa, TPEHYTKe COMCTBEHOr
MOEHTUTETA Y KOPUCT UCTPaXKMBaUKe rpyne, UCTUYyhi pasyMeBare BULLECTPYKMX
peanHoOCTW.

3axBarbyjyh OBMM KapakKTepucTMKaMa, W y3 ofpeheHe uu/baHe capairbe,
MeToO0M0rMja je MPUMEH/bMBA Y WMPUM OPYLUTBEHUM KOHTEKCTUMA. MICKyCTBO
MO)Xe Oa CTBOpPM MO30PULLHY MNpPencraBy, roe roBop Tena npeoBragaBa Hag
roBopoM. NMopen Tora, MoXke ce AenuTn ca ny6rMKOM aKo TO 3aTparke yYeCHULM
NNV KNUJEHTW.

MNyT MML-a He oenyje y oBUM ceKTopuMMa aa 6u ce nobune eMmcuje Koje ropope
WMCK/bYYMBO O ApylTBeHOM, Beh ga 6um ce omoryhuno peanHocTuMMa 6e3 oBor
cpencTBa 4a MOry Oa roBope O CBeTy: HbMXOBOM CBeTy. HalleM CBeTy, KOju UX U
JaHac uUrHopuwe, He M3 3n06e UM paBHOAOYLWHOCTM, Beh 360r HegocTaTKa
MoryhHoOCTW: 13 Tor pa3nora, ydyelwhe agonecueHaTa U MAagmx ca MHBanMaMTETOM
NN coumjanHoM Kpxkolwhy y nyTeBMMa KOju KOpPUCTe OBY MeTody OoBoAu 00
pacTa CBECTM M CaMOMOLUTOBaHa M YMHM Aa HAy4YMMO KOMTMKO rpyra MO)Xe NocTaTu

pecypc.
HajBa)KHUje KapaKTepUCTUKe:

KrbyuHn koHuenTtun MIK-a cy /by6aB, 6ut BorbeH, byt cQC/yLUaH: M3/1A30K 13
opmMapa ca rAyMuUnumMa, A He npopecmoHasiIUnMa, Kojuma je rnoTpebHo Aa ce
rmojaBe TAKO LWTo he npunoBeaaT 1 MPMNoBeaaT cebu.

MeToga je Kpeunpao 1 pasBmo Massimiliano Piva.




U3BopM:

e 3BaHW4Ha Beb cTpaHuua: https://mwww.cosquillastheatremethodology.com/

e VlHcTarpam

cTpaHuua:https://www.instagram.com/ctmtheatre?igsh=NW9zdDNydjllZm
cO




BAHOA PYTTN OPYTIN: UHKITY3UBHW OPKECTAP

BaHpoa Pynu @pynu je BeoMa nocebaH My3mnUkmM npojekaT HacTao y Utanuju 2010.
roguHe. To je MHKY3UBHKM OPKeCTap KOjuM OKYM/ba My3uM4yape CBUX y3pacTa,
CMNOCOBHOCTM 1 Nopeka, Mokasyjyhu oa My3smka Moxxe 61T MONHO CpeacTBoO 3a
OPYLWTBEHY MHTErpaumnjy 1 fIM4HM pacrT.

OHO WTO OBaj 6€HA YMHU 3aUCTa jeAMHCTBEHUM jecTe HauMH CTBaparba My3uKe:
Kopuwherse HEeKOHBEeHLUMOHANHUX WHCTPyMeHaTa, 4ecTo HamnpaB/beHWX of
PeUMKINPAHUX MaTepujana Kao LWTO Cy MfacTUyHe mocyae, OThnagHu MeTan um
KoMaaum apeeTa. OBaj MPUCTYM MPOMOBULLE OOPKUBOCT U YMHU MY3UMKY OOCTYMHOM
CBMMA, YaK U OHMMa 6e3 My3u4yKor obpasoBarba WM BUCOKUX EKOHOMCKMX

pecypca.

FnaBHU UWb Banoe Pynun @pynu je MHKNy3uja: CBM YnaHoBK, 6e3 063Mpa Ha cBoje
CMOCOBOHOCTU UMK OPYLUTBEHE YCOBE, MPOHaia3e CBOjy Y10y M MOry AOMPUHETH
My3MLIN, jadajyhm ocehaj mprnagHoCTK, CaMOmMoLUTOBaHa M capagHse.

durnosoduja je oa HEMaA CoONMUCTa UM eNleMeHaTa Koju ce UCTKYY of, ocTanumx, Beh
Ja CBU MMajy UCTU HMBO U1 Oajy cBe o cebe. To je NpUMep KaKo My3UKa Moxe fa
pyLlin OGapujepe v MNPoOMeHM nepuenumjy o criocobHOCTM cBakora na 6yne
My3M4ap.

Mopen Tora, 3ajedHUYKO MPaB/berbe PeLUKIMPaHMX UMHCTPYMeHaTa MoMayke y
Pa3BOjy TUMCKOI pada U KpeaTUBHOCTK, MojadaBajyhi mopykKy Aa My3rka MoXe Aa
OKyMnU fbyae 1 npesasuhe cBaKy APYLITBEHY UM €KOHOMCKY Mpenpeky.

Bbanpoa Pynu Opynun HuWje caMo opKecTap, BEN M MOKPET KOjU cfaBu jeAUHCTBO,
PA3HONMKOCT M TpaHchopMaTUBHY MOh My3umKe!
HajBa)XHUje KapaKTepuUCcTuKe:

1. BeHpO je 6eHAO. HemMa conucTa, HeEMa eneMeHaTa Koju ce UCTUYY o, OCTasnumx,
asin CBM CMO UCTU M CBaKO Aaje CBOj AOMNPUMHOC ca HajBehoM noceeheHowwhy.

2. ,Kapa cBupamo, pagmMo, 3ajegHo cMo, HeMa bapujepa naMehy Mysudapa,
YAPKOC HoMXOBUM PA3NYUTUM CMOCOOHOCTMMA: TO je OHO LITO OCBaja cpLa
OHUX KOjW Hac yro3Hajy U pasbunja cBaky npenpacyny.” — Federico Alberghini
(onpekTop 6eHpa Pynun Opynun).




N3BopM:

3BaHWYHa Beb cTpaHuua:_https://Mmww.bandarullifrulli.com/

Ddejcbyk cTpaHumua:_https://www.facebook.com/bandarullifrulli/?locale=it_IT

WNHcTarpam cTpaHuLa:
https://www.instagram.com/bandarullifrulli?fbclid=IwY2xjaw!f3zdleHRUA2F
IbQIXMAABHRHgKYNY370OMmyaGZuCKrl-eSWyWUL -
CaQkN6g_Ag5H8hUjZCqj54CFKmw_aem_ZZvpl9vsC2WijlesFYGIKWQ

doHpaumja 3aHaHapea. ,YMETHMUKeE NpaKce y OMAIaaAnHCKOM pagy” -
Yno3sHajte Pynu ®pynunja, BeOMa opUrMHanaH HaumMH My3mdkor paga. JyTjyo
BMOEO KpenpaH Yy OKBMPY eBPONCKor npojekTa ,Cynepxepojn” (2022-2-
CY02-KA220-YOU-000101622). locTynHO Ha:
https://www.youtube.com/watch?v=Vo0ejpjRGk0&t=8s




OPYTAYNIE YMETHNUWN: YMETHOCT JE YBEKTIO3MB HA
PA3YMEBAHSE / TN KPEATVBHOCT MOXXE MOMORN Y
NMPEBA3VJTAXXERY HESHARA

.Diversamente Artisti* je pobpoTBOpHa ayKuUMja ChiMKa HacTanux u
NpencTaB/beHMX Y capafrby ca ocobama ca mHBanmautetom. OBa paguoHMLa je
HacTana U3 3ajedHUYKe CTpacTV npemMa yMeTHoCcTW. Maoejy cy peanm3oBanu
OMAAMHCKM PagHULM OHEBHOT LLeHTpa KOjUM yrpaBrba QoHAaaLMja 3aHaHapea U3
YeHTa y Tanuju, ca umbeM NpomMoLmje paga /byan KOju TaMo page CBaKOLHEBHO.

MNpojekaT mMa cnepgehe uubeBe: Oa MNPYXXW BUMO/BUBOCT pady OMAAOAMHCKMX
pagHUKa M Mnagux ocoba ca MHBaNMAOMUTETOM, @ NPUKYMNKM CpeacTBa 3a pasnuyuTte
cneumduyHe uUMbeEBe, Oa MOACTAaKHe KPeaTMBHOCT, Aa ce JbyaAu M Magum ca
MHBaANMAMTETOM ocehajy YK/by4YeHUM Yy 3ajedHMLy KOjo] Mpumnagajy U LUeHeHMM
360r oHora WTO MOry Aa NoHyae.

Cnunkarse 3ajegHo ca 0coboM Kojy Mo3HajeM M ca ogpeheHOM CBPXOM: yHyTap
OHEBHOI LeHTpa mnoctoju nocebHa npocTopuja nocBeheHa CMKaPCKUM
aKTMBHOCTMMA W reHepanHO CBWMM aKTMBHOCTMMA KOje YK/bydyjy YymnoTpeby
PA3NUUNTUX MaTepujana CTaB/beHUX Y CNy)Oy YMEeTHOCTW. Y OBOM MpPOCTOpY,
ocobe ca MHBaNMOMUTETOM 3Hajy Aa MOry padyHaTWM Ha BpemMe U CTPYy4YHOCT
OMMAOMHCKMX PadHMKa, KOjU CBOje CTpacTu CTaB/bajy Ha pacrnofarakbe ga 6m
3ajeQHO CTBapann yMeTHMYKa pOgena. [lpoBoherbe BpeMeHa cnuMkajyhu un
capahyjyhun y cTBapamby 3ajegHMYKor gena gaje ocehaj ocHa)XMBarba M aKTUBHOT
ydyelwha ocobu ca MHBAaNMOUTETOM, HELUTO LWTO Mano APYrMx akTMBHOCTM MOxKe Aa
YYMHU, NocebHOo Kog ocoba ca TELKUM KOTHUTUBHMM aedbumTmma.

YMEeTHOCT TaKo HyOM HAYMH 3a MpeHoleHe WCKyCcTaBa kKada nojeamHumMma
HepocTajy BepbanHe BeWTUHE MUK Kafa peyn HUCY AOBOSbHE. Jbyau cy pa3BuIm
YMETHUYKO M3paXKaBatbe Kao MallTOBUTO CpeacTBO 3a MNpuniarohaBarse
MPOMEHIbVMBUM YCNTOBMMaA U pellaBarbe npobnema.

HajBa)kHUje KapaKTepUCTUKe:

CTtpacTt u ypoheHu TaneHTm: [pojekaT ,Diversamente artisti* HacTao je 13 cTpacTm
OBOje OMMAOMHCKUX pagHMKa MpemMa YMETHOCTM, KaKOo TEeOPUjCKM TaKo U
npakTnyHo. Hurje moTpebHa mocebHa obyKa, cBe AOK Beh mMMaTe cTpacT mpema
LpTakby M CnKarky. MeRyTuM, MpenopyydsbMBO je Pa3BUTU 3HaHEe y 06Pa30BHUM U
penaunoHmM obnactmma Kako 6K ce ocurypana edukacHa MHTepakumja ca
ocobaMa ca nHBanmautTetom. OBO Nomaxke y 6yherby HOBUX CTPACTM M MPOMOBMLLE
ocehaj 3a40BO/bCTBA CTBApPaHEM HeYer nenor  AUBHOT.

AyKumja: HajBaykHUjU TPEHYTaK YK/byUMBaHa OBOI MPOjeKTa je ayKLuja, TOKOM Koje
ce cnuke Npoaajy. CBako NojegmMHaYHo 4eno, CBako NIaTHO, Ce NpPoaaje Ha ayKLumnju.
CBako unsgarbe ,Diversamente artisti* ogp»aBa ce TOKOM JIOKANMHOr cajMa y YeHTy,
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Kaja je rpag nyH »XMBOTa, gorahaja v /byau U3 Lene nokpajuHe, obnMyHo Ha BeoMa
LEeHTpanHoj M CrneKTaKyapHoj nokauujv. 3ajegHuua je OO cafa pearoBana ca
BE/IMKUM MHTEPECOBaHeM M yyellhem.

MHTepakKumja ca ny6nuMKoM: [NoLlTo cy ocobe ca MHBaNMANTETOM Ha CLIEHM Oa 6u1
npencTaBuie CBOje CMiMKe, MOry y4ecTBOBaTM y CBMM da3amMa ayKLuje 1 HayudnuTu
3abaBaH HauMH Oa Kynyjy v npoaajy HewwTo.

Kako ce 3apgaTak nnaHupa

1.

O6jacHuUTe NpojeKaT U Koje LnIbeBe yKenunTe Aa NnocTurHeTe yyYecHULUmMma.

2. OppehuBarbe TeMe ayKuumje.

3. OpnyymTe KOMMKO MnaTHa Tpeba ga ce npohda Ha ayKumju 1M ncniaHupajTe
,fpunaroheHa" ynyTcrBa Kako 61 MeTofe HacTaBe bune NepcoHanmM3oBaHe
M CBM MOl Yy MOTMYHOCTM Aa y4ecTBYyjy.

4, TexHUWKa KOja ce KOpWUCTKM je BeoMa jeaHocTaBHa, AKPWUJ/T HA TIJTATHY.
MNnaTHa cy Beh npunpemMrbeHa ca LpTeXXOM KOjM Cy HanpaBM/M OMNaaMHCKM
pagHULUW/NoKanHU yMeTHULKM BojuaMa M OfloBKaMa; CTora, OMAagnHCKM
pPagHULM yCcMepaBajy ocobe ca MHBaIMaUTETOM y 6ojerby.

5. PA3TNYUTE YCIYTE U MPOJEKTW: pa3Bujarbe KpeaTBHUX Be3a M3Mehy
Pa3NMUYNTMX NpojeKaTa.

6. MOMOTRHA TEXHOJTOTMIA: TexHonornja Moxke OUTU KOPUCHA M TOKOM
NCTpaXkKmBarba 3a ogpehmnBarbe TeMe, M TOKOM MNpe3eHTaLumje nnaTHa.

N3Bopu:

Bpowypa Ha Temy ,MHKJTY3MBHO YYEHE KPO3 KPEATWMBHE MPAKCE Y
OMALCKOM PALY" KpenpaHa y OKBMPY €BPOMCKOr MpojeKTa
,Cynepxepojn” (2022-2-CY02-KA220-YOU-000101622). docTyrnHa Ha:
https.//www.fondazionezanandrea.org/wp-

content/uploads/2025/02/Superheroes-Booklet-EN.pdf




OABARSE TTTACA CTIMKAMA AAA.C. CUCTEMA

MpojektoM ,[aBarbe rnaca cninkama AA.C. cuctema” y cpefroj wkonum ,b.
Kapoy4yun®, Yopyxere 3a coumjanHy npomoumjy ,II Nodo* 3anodeno je npouec
npomoumje apyrmx obnmka KOMyHuKaumje, nopen TpagmuUMoHanIHOr NmMcatsa, Kako
6u ce cnpoBena KOMyHUKaLMja ca U u3Mehy cybjekata y YycnoBuMa
MHTENEeKTyanHO-penaLmMoHor  MHBaIMagMTETa KpO3  MoO3HaBakbe  Opyrux
KOMYHWMKALUMOHMX CUCTEMA Kao WTO cy AyrMeHTaTMBHA W anTepHaTMBHA
KOMYHMKaUMja (eHr. Augmentative and alternative communication — A.A.C.).

OuncKpMMHaLUKMja oBor anata omoryhaBa yk/byuMBarbe OpPYyrux Jbyau vy
cUTyalMjaMa pakbMBOCTM U APYLUTBEHMX Tellkoha.

Yopyere, OBMM MpPensioroM, OAMPEKTHO YK/bydyje Oely ca WHTeneKTyanHo-
pPeNnaunoHMM  UHBaNMOUTETOM  M3parkaBajyhn  HUXOBE  BELWITMHE  KPO3
yHanpehere BelITMHa Koje Cy CTEKTN UCTU KPXKKM CybjeKTn Koju Beh Heko BpemMe
KOpUCTe oBaj 06K KOMyHMKaLMje.

MPOTAaroHMCTU MPOojeKTa Cy UCTa Aela Koja KoOpUcTe CUMOOMMYKM CUCTEM Kao
061K KOMYHUKaLMje N OpYLITBEHE MHTEPaKLUMje Mopen LWKOMCKE MMCMEHOCTM ca
KOjoM ce cyo4aBajy ca MMHUCTAPCKMM 06Pa3oBHUM MPOrpaMom.

YyeHunum cpenree Wwkone , b. Kapayum” 6mnm cy ykibydeHm y cBe dase npojekTa, y
KOjuMa cy MpBO ofp)aHe obyke O couMjanHUM W 30PaBCTBEHUMM MUTarbMMa
Be3aHWM 33 UHBaNMauTeT, Kopuwhery cumbonuukor cuctema AA.C. U HaUMHY
yCrnocTaB/batba OfHOCA ca ocobaMa ca  UHTeNnekTyanHo-penaumoHuM
MHBaNMOMUTETOM, KOje cy BOOUNKM CTPy4YHballk M3 cekTopa. [Nporpam je HacTaB/beH
MPaKTUYHUM padMoHKMLIAMa 3a NpeBohere TeKCTOBa Y MUKTOrpamMe M Cimke Ha
nnaTdopMmM OTBOPEHOT Koaa, CMPOoBeAeHUM Y padHMM rpyrnama y Kojuma cy aeLa
ca UHBANMAOUTETOM MPUMEHMIA CBOj TasleHaT, BeLUTUHE, 0OCOBEHOCTM 1 MalTy. Y
3aBpWHO] da3m MnpojekTa, y3 NoApLIKY camMe feue ca OCET/bMBUM pPa3BojeM,
npocTtopuje, ycnyre m CBW 3ajeQHUYKM MNpocTopn WMHCTUTYyTa obenexkeHu cy
cumMbonmma v NMKTorpamMmma.

HajBa)XHUje KapaKTepuUcTuke:

1. LWunpehu ce y LLKONCKOM OKpY»Kemby, Yapyxerbe /I Nodo” uBpcTto Bepyje aa
je oBaj cucTteM oO/IMyaH KOMYHWMKAUMOHKM anaT jep je NakKo UHTYMUTUMBAH,
eKCNIMUMTAH U pPasyM/bMB. KopuUCTaH je y pasimumMtuM  obnactmma:
OPYLWTBEHO], 34PAaBCTBEHO], MUCTOPWJCKOj, YMETHUUKO] M KyNTYPOSOLLUKO].
KopuctaH je 3a cBe oOHe Jsbyde KOju ca noTewkohamMma npucTynajy
TPagMLUMOHANHUM MUCAaHMM TEKCTOBUMA, KOjU MMAjy U3parkajHe npobneme
Kao WTO CYy KOFHUTMBHO-PeNnaumnoHm gedumT, MoCcTTPayMaTCKO CTake UMK
Cy CTpaHaL, Mnu ctapuja ocoba.




2.

LLinperse oBOr anTepHaTWMBHOI OOMMKA KOMyHUKauWje je KOPWCHO 3a
cy3bujarbe KyNTypPONOLWKOr cienuna M YMHKM Hall OPYLUTBEHU >XMBOT
NPUCTYNAYHUJUM U MHKITY3UBHUJUM.

CouwmjanHa msonaumja U Tewkohe y KOMyHMKaLUMjM Cy YeCcTo moBe3aHe U
MOry ce MaHumdpecToBaTM Kao CUMMMOTOMM MCUMXONOWKKMX MnopemMehaja,
nocebHO couMjanHor aHkKcuosHor nopemehaja (coumjanHe dobuje).
OOCcyCcTBO CTUMyJ/lyca U MHTepakuMja MOXe [OO0BEeCTW [0 Mnoropluarba
BepbanHe KOMyHMUKalWje, KOHLEeHTpauuje 1 MeHTanHe GneKCMOmnnHOCTM.
CBe ocobe ca C/ToXKeHUM KOMYHUKaLMJCKUM MoTpebaMa MokKasyjy CKIOHOCT
Ka couujanHoj nsonaumjm 360r nspaxkajHmx 1 pasymeBajyhmx Tewkoha, Tako
0a UM ynoTpeba cumbonumukor cuctema AA.C. omoryhaBa fa pasymejy,
MHTeparyjy ca opyrmma v 3Hajy.

YnoTtpeba cnnKa 1 NMKTorpama 3a kogmdukaumjy oKpy»>ersa y KOjuMa XnBe
YYEHMLM Ca CMEeTHAMa Y Pa3BOjy MOKasyje 406POAoLNMLLY, OPUjEHTALM]Y U
MPUCTYMaYHOCT.

M3Bopwu:

Official website: https://www.associazioneilnodo.it/

Facebook page:_https://www.facebook.com/associazioneilnodoaps/

Instagram page: https://www.instagram.com/associazione_ilnodo




LLUETHE YOPYXEMA ,LE PASSEGGIATE DI AGATA"
YKIbYYABAHSE 3AJEOHULE, MOJTUTUKA U 3BATOBAPAHSE: KAKO
AKTUBUPATW 3AJEAHNLLY OKO MUTAHA MHKITY3UIE?

Bpowypa yapyxema ,Le Passeggiate di Agata Aps* n3 dOepape Novnre OBMUM
nUTarbeM ,MoykeTe 711 4a 3aMUC/INTEe A He MoxxeTe A yheTe Ha Heka mecTa?”
AKO ce KpeheTe y eneKTPUYHUM U1 PYYHUM MHBANUOCKUM KOMMLKMMA UK aKo je
CMOCOBOHOCT KpeTarba CMaHbeHa, CTEMEHMLE U MPAaroBM YeCTo CNpeYaBajy yasaky
JjaBHa Unu NnpmBaTHa MecTa. AKO CTe AeBOojuMLLa UK aedak, nonyT AraTte n3 Depape,
XO4aHe WM Urparbe Hanosby HUje Nako.

Yopyxere ,Le Passeggiate di Agata APS", oCHOBaHO Ha MOACTULAj OeBojumLe
Arate, Koja »xmBun y Mepapun, caga TUHEjLIEPKe Koja ce Kpehe y eneKTpUYHmMm
MHBANMAOCKMM KOMMLMMA, KPO3 CBOje aKTUBHOCTM MPOMOBMLLE MPUCTYNAYHOCT U
npaBo cBe [fele (3anpaBo cBel) ga ce urpajy, ydye M CTuyy UcKycTBa. Kpos
mnapTMUMNaTUMBHE NPOjeKTe, yAPYXKeHe CTBapa 3Ha4ajHa MCKYCTBa KOja MOLUTYjY M
LeHe pa3fMYnToCT.

LWTA PAOU YOAPYXEHE

e TMPOMOBMLUE APYLITBEHE U KyNTYypPOsOLWKe WHULUMjaTUBE 3a Moau3arbe
CBECTM O KOHTPACTy apPXWUTEKTOHCKMX U KyNTYypOs/oWKMX Gapujepa Koje
cnpedyaBajy ocobe ca MOTOPUYKMM, MEHTANHUM UM CEH30PHUM
WHBaNMOMUTETOM [a Y MOTMYHOCTU YUECTBY]Y Y XMBOTY 3ajeaHunue U/unum yax
0a obaB/bajy aKTUBHOCTW CBAaKOAHEBHOT YKMBOTa.

e LUMPW, MYTEM CBOjUX MHDOPMATUBHUX KaHana, Aobpe npakce M MpojekTe
KOpUCHE 33 rMpeBasuaXerbe  apXMTEKTOHCKUX, OPYLUTBEHUX WU
KYNTYpPOnoLKKUX Gapujepa;

e eKCMNepuMeHTULLE U MPencnuTyje MecTa, cTase, NomMarana U apyre BpcTe
noApLLUKe KOPUCHEe 3a NMpeBa3ua)kerbe apXUTEKTOHCKUX Bapujepa 1 Opyrmx
anaTa Koju oOnaklWaBajy >»MBOT ocoba ca OUBUYKKMM U MEeHTaNHUM
MOTOPUYKUM UHBANUONTETOM.

HajBa)kHUje KapaKTepUCTUKe:

Hawwu npojekTn

1. MpucTynayHe 6awiTe U UrpanuLiTa: yapy><erbe je MokKpeHyno nH1umjatmee 3a
CTBaparbe MpUCTynadHmx GawwTa nodeBlwmn of Pepape. deua, 3ajeQHO ca CBOjUM
poauTerbMma, HaCTaBHULKMMA M BacnuUTauymMMma, akTUBHO YyYeCcTBYjy Y AM3ajHUpatby
PEKOHCTPYKUMje urpanuiwTa. bawTe He caMo Aa Hyde MecTo 3a urpy, Beh nocrajy
1M nabopaTopunje 3a eKOoNMoLIKO 0bpa3oBarbe, rAe ce yuM noliToBarby U 6pu3n o
npupoaun. Mpumep je Napk hopaaHo BpyHo, 06HOBbEH 3axBarbyjyhy OnWTUHM
depapa Koja je, y3 pervoHanHe pecypce, ycrena ga Hanpasu BeNIMKO Urpanmiite




ca urpama koje cy msabpanum geua v MAagm y3 noapLuKy BacrnmTada v apxmTekaTa.
MpojekaT je cnpoBedeH y3 noaplky doHaaumnje EcTeHce M OHO LWITO je Hekanda
6uno HanylwTeHo, Hebe3beQHO U He3OpaBO MECTO MOCTasno je rpafcka 3eneHa
NoBpLUKMHAa KOjy AeLa, Maaau 1 oapaciu nocehyjy y ceako noba gaHa v Bedepu.
JIMHKa 0o npojekTa:
https://lepasseggiatediagata.org/progetti-di-comunita/il-diritto-di-giocare-alla-

open-and-to-participate/

2. WeTwe: LieTHe Cy OpraHmM3oBaHe Kako 6K ce npyXuna npuivka 3a
NCTPaXknBarbe TepuUTopuje rpada U3 pasnnunTmMX YrioBa rneguiTa (xogarse unm
ceferbe y MHBaANMOCKUM KOMMLUMMA, Ca NMOBE30M MPeKo ounjy unm denmhmma 3a
ylin). OBe MHMLUMjaTUBE Cy OCMULLIbeHe Oa 6yay OOCTyrnHe CBMMa, ca nocebHoM
NnaxHOM Ha AeLly M ofpacfe ca MOTOPUUYKMM MHBanuagutetom. Llnmb je pa ce
NnakHba 3afPXXM Ha MPUCTYNadyHOCTM MyTeBa M Ja Cce OHMMa Koju ce Kpehy 6e3
npobreMa MokaXe Kako cTerneHuua, rmnoapydje npekmHyTo 36or pagoBa, Moyke
YUUHUTU jeQHOCTaBHY LLUeTHY 3aMOPHOM U HMMao onyLuTajyhoMm.

3. KpeaTnBHe pagMoHULE: YOPY)XeHe OpraHu3yje KpeaTWBHE paguoHMLE Koje
noacTMYy Aely v MMafe aa ce n3pase Kpo3 YMeTHOCT 1 Npupody. OBe aKTUBHOCTMU
Cy OCMMULU/bEHE Cca UWbeM [a OKyrne agonecueHTe ca U 6e3 KPXKOCTU
MPOMOBULLYNU HUXOBY KPEaTUBHOCT, MOACTUUYNU TUMCKM pad v capagky Mehy
yyecHMUMMa. PagnoHuLe Ccy OCMULLIbEHE TaKo [a CBaKO AeTe MOyKe aKTMBHO Oa
yyecTByje.

Mornenajte, Ha NpuMep, NeThK Npojekat ,Giocarte” noKyMeHTOBaH Kpo3 BMOEO Ha
JyTjy6 cTpaHunum Yaopy>kersa.

doTorpaduja:

e Official website:
https://www.lepasseggiatediagata.
org

e Facebook page:
https://www.facebook.com/lepasse
ggiatediagata/

e |Instagram page:
https://www.instagram.com/lepass
eggiatediagata




JinTepaTtypa

EBponcke n MmehjyHapoaHe Be6 cTpaHuUe

UNESCO (2017), A Guide for ensuring inclusion and equity in education, Paris,
UNESCO. DOI:
https://doi.org/10.54675/MHHZ2237

World Health Organization - World Report on Disability, 2011
(free download: https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases/sensory-
functions-disability-and-rehabilitation/world-report-on-disability)

Youth & Disability — Council of Europe
https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/youth-and-disabilities

SALTO (project)
https://www.salto-youth.net/rc/inclusion/

NO BARRIERS NO BORDERS - A practical booklet for setting up international
mixed-ability youth projects (including persons with and without a disability)
Download this and other SALTO Inclusion booklets for free at: www.SALTO-
YOUTH.net/Inclusion/

Cnucak pecypca 3a Aa/be yuyere U NoapLUKy

Canevaro Andrea, Dario lanes, Diversabilita. Storie e dialoghi nell'anno europeo
delle persone disabili, 2003, Erickson

Gheno Vera, Chiamami cosi. Normalita, diversita e tutte le parole nel mezzo,
Erickson, 2022

Malaguti Elena, Quasi Adatti? Equitad, Diversita, Inclusione e Resilienza -
Approccio multisistemico, socio-ecologico nella ricerca nel campo della
Pedagogia Speciale e Didattica Speciale, in Rivista L’integrazione scolastica e
sociale, Volume 22, Number 1, February 2023; Erickson Editore

Paolini Elena, Paolini Maria Chiara, Mezze Persone. Riconoscere e comprendere
I'abilismo, Ventura Edizioni, 2024, and ‘Che brava che sej’. 8 storie di abilismo
quotidiani, Edizioni Laterza, 2024




3a OHe KOju XXeJie Oa 3Hajy BuLle...

Cerebral Palsy:
https:// www.fightthestroke.org/
https://www.aincp.eu/kids

Italian Association of People with Down Syndrome:
https://www.aipd.it/site/

International Down Syndrome Network:
https://www.coordown.it/

The pan-European organization promoting the rights of autistic people:
https://www.autismeurope.org/

National Autism Observatory (Italy):
https://osservatorionazionaleautismo.iss.it/asdeu

Italian Federation for the Rights of People with Disabilities:
https://fishets.it/

Buorpaduje

MHOro Tora MOXeMO Hay4uTu 4uuTajyhur UCTUHUTE Mpuye ’bydun KOoju Cy CBOj
WHBANMAUTET YYMHUNIM HE CaMO CBOjMM MocebHuMM ocobuHamMa Beh 1 CBOjUM
cHarama. Minn ce MOXXeMO MOWCTOBETUTU Ca UCKYCTBMMA OHUX KOjU Cy XKMBENMU
nopen MHBanNMaMTETa MNPEKo Npujaterba, fAele, bpahe 1 cectapa UM NapTHepa.

Bebe Vio, Se sembra impossibile allora si puo fare, 2019; Bur Editore
(Mpunya o 4yBeHOj NTA/IMJAHCKOj MQUYEBATIKN — KHMIQ KOJA CE€ MOXKE OMUCATU M
KQO MOTUBALIMOHA.)

Bortuzzo Manuel, Soli nella tempesta, Rizzoli Editore, 2019; Libreria Tlon

Imprudente Claudio, Da geranio a educatore. Frammenti di un percorso
possibile; Erickson Editore

Mazzariol Giacomo, Mo fratello rincorre i dinosauri, 2016, Einaudi Stile Libero
(Onucyje kako je PAKOMO AOXKMBEO OTKPpMBAH-€ [JayHOBOI CUHAPOMA KOA CBOI
6paTa POBAHUA M KAKO je BPeMEHOM HAy4Y1o Aa rnpeBa3nhe cBoje no4yeTtHe

npeapacyne.)




U3 ABAM:
-/ FONDAZIONE

DON GIOVANNI ZANANDREA
ONLUS

Sufinansira
Evropska Unija

DdUHaHCKMpPaHO cpeacTBMMa EBponcke YHuje. MI3HeceHW CTaBOBU U MULLIbEHA CY
CTaBOBWM WM MULI/bEHA ayTopa WM He Mopa [[a ce nmopyhapajy ca CTaBOBUMA WU
MULWberbMa  EBponcke  YHMje wmnm  EBpoOncKe M3BpLUHE areHuumje 3a
obpazoBarse 1 kynTypy (EALLEA). Hu EBponcka YHMja HM EALLEA He mMory ga ce
CMaTpajy O4roBOPHMUMA 3a HoUX.
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